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Καθηγητής 

ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

Ο Παναγιώτης Πρεζεράκος είναι απόφοιτος του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών και κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου με ειδίκευση (MSc.) 

στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας από το Πανεπιστήμιο του Λονδίνου από το 

1995. Από το 2000 είναι κάτοχος διδακτορικού διπλώματος του Τομέα 

Κοινωνικής Ιατρικής του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών 

με θέμα: «Αποδοτικότητα Νοσηλευτικού Έργου στις Διαγνωστικώς 

Ομοιογενείς Ομάδες Ασθενών».  

 

Από το 1989 έως και το 2001 εργάστηκε στο ΠΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» ως 

Κλινικός Νοσηλευτής, ως Υπεύθυνος Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 

Νοσηλευτικού Προσωπικού και τέλος ως Διευθυντής του Κέντρου 

Επαγγελματικής Κατάρτισης του Νοσοκομείου ενώ από το 2002 θήτευσε ως 

Διοικητής του Νοσοκομείου Κυπαρισσίας. Κατά το έτος 2004 έως και το 2006 

ανέλαβε τη θέση του Διοικητή της Β’ Υγιειονομικής Περιφέρειας Αττικής. 

 

Τον Ιούλιο του 2009 εξελέγη Επίκουρος Καθηγητής στο Τμήμα Νοσηλευτικής 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου στο γνωστικό αντικείμενο «Διοίκηση 

Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας», όπου και 

συνέχισε να υπηρετεί στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή από τον 

Αύγουστο του 2014. Από τον Δεκέμβριο του 2018 κατέχει τη θέση του 

Καθηγητή στο ίδιο γνωστικό αντικείμενο καθώς και τη θέση του Προέδρου στο 

Τμήμα Νοσηλευτικής από τον Ιούλιο του 2019. 

 

Από το Νοέμβριο του 2009 κατέχει διάφορες θέσεις στο Διοικητικό Συμβούλιο 

της Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας και παράλληλα είναι 

μέλος συναφών επιστημονικών και επαγγελματικών εταιρειών και συλλόγων.  

 

Από το 1992 έως σήμερα, έχει συμμετάσχει με την ιδιότητα του 

προσκελημένου ομιλητή, του εισηγητή και του συντονιστή στρογγυλών 

τραπεζιών σε σημαντικό αριθμό (~160) διεθνών και ελληνικών συνεδρίων. Η 

ερευνητική (24 προγράμματα) και συγγραφική δραστηριότητά του (85 

δημοσιεύσεις σε 50 ξενόγλωσσα και 31 εθνικά επιστημονικά περιοδικά με 

κριτές), κατά την ίδια περίοδο, αφορά στον τομέα της Διοίκησης Υπηρεσιών 

Υγείας.  

 

Ενδεικτικά αναφέρονται κάποιες από τις πλέον πρόσφατες δημοσιεύσεις: 

 Dreliozi A, Siskou O, Platis Ch., Tzavela F, Bouchoris P, Galanis P, Kaitelidou D, 

Moisoglou I, Prezerakos P, Greek Health Professionals’ Views on Quality and Safety, 

Global Journal for Research Analysis. 2018 7(5): 2277 - 8160 



 N Panagiotou, P Prezerakos, A Dreliozi, M Kourakos, V Krepia, D Sapountzi-Krepia, 

Nursing staff's job satisfaction at a public General Hospital in Cyprus, International 

Journal of Scientific Research, 2018 Journal doi:  10.15373/22778179 

 F Gialama, P Prezerakos, V Apostolopoulos, N Maniadakis, Systematic review of the 

cost effectiveness of transcatheter interventions for valvuaral heart disease. European 

Heart Journal - Quality of Care and Clinical Outcomes. 2018, 0: 1–10 

doi:10.1093/ehjqcco/qcx049  

 Flourentzou P, Myrofora Ch., Lavdaniti M, Sapountzi-Krepia D, Krepia V, Prezerakos P, 

Nurses’ perceptions about the transformational leadership in psychiatric hospitals in 

Cyprus, Prog Health Sci, 2018, 8(2): 18-24 

 Illiadou M, Lykeridou K, Prezerakos P, Sswift EM, Tziaferi St., Measuring the 

Effectivenesss of a Midwife-led Education Programme in Terms of Breastfeeding 

Knowledge and Self-efficacy, Attitudes Towards Breastfeeding and Perceived Barriers 

of Among Pregnant Women, Mreria Socio Medica. 2018b, 30(4): 240-245 doi: 

10.5455/msm.2018.30.240-245  

 V. Vivilaki, C, Athanasiadou, E. Zemperligkou, M. Stamatopoulou, P. Springer, P. 

Prezerakos, Psychometric properties of the Greek Culture and Climate Scale for 

assessing the working conditions of midwives, Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής (υπό 

δημοσίευση). 

 Moisoglou I, Galanis P, Meimeti E, Dreliozi A, Kolovos P, Prezerakos P, Nursing staff 

and patients’ length of stay, International Journal of Health Care Quality Assurance. 

2018 Doi: 10.1108/IJHCQA-09-2018-0215 (αποδεκτό προς δημοσίευση) 

 Anna Bista, Panagiotis Prezerakos, Angeliki Dreliozi, Charalampos Platis, 

Organizational Culture and Change: The case of a Greek Public Hospital, International 

Journal of Health Research and Innovation. 2018 6(1): 1-9 ISSN: 2051-5057 (print 

version), 2051-5065 (online)  

 A Panagiotou, P Kolovos, S Grigorakou, P Prezerakos. Investigation of the 

Communication Network Among Mental Health Services: The Case of a Community 

Mental Health Care Center in Attica Mental Health in Family Medicine. 2017; 13: 459-

464  

 Stamatopoulou Μ, Petridis C, Tzavella F, Prezerakos P. Trait Emotional Intelligence 

Questionnaire-Adolescent Short Form (TEIQue-ASF): A Psychometric Investigation in 

Greek Context, Journal of Psychoeducational Assessment. First Published January 10, 

2017. DOI: 10.1177/0734282916687706  

 Sapountzi-Krepia D, Zyga S, Prezerakos P, Malliarou M, Efstathiou C, Christodoulou K, 

Charalambous G, Kuopio University Hospital Job Satisfaction Scale (KUHJSS): its 

validation in the Greek language, Journal of Nursing Management. 2016; 25(1): 13-21  

doi: 10.1111/jonm.1241  

 Ferentinou E, Giannakopoulou M, Prezerakos P, Sachlas A, Theofilou P, Zyga S. 

Measuring beliefs and satisfaction regarding nursing care among Greek patients on 

haemodialysis. J Behav Health. 2016; 5(3): 117-122. doi:10.5455/jbh.20160520124218 

 Karatza c, Zyga S, Tziaferi S, Prezerakos P. Workplace Bullying Among the Nursing 

Staff of Greek Public Hospitals. Workplace Health & Safety. 2016; 65(2): 57-64  

 C Karatza, S Zyga, S Tziaferi, P Prezerakos, Workplace bullying and general health 

status among the nursing staff of Greek public hospitals, Ann Gen Psychiatry. 2016; 

15: 7. doi:  10.1186/s12991-016-0097-z  

 M Stamatopoulou, P Galanis, P Prezerakos, Psychometric properties of the Greek 

translation of the Trait Emotional Intelligence Questionnaire-Short Form (TEIQue-SF),  

Personality and Individual Differences,  2016, 95: 80–84  

 Α Παναγιώτου, Γ Κουλιεράκης, Π Πρεζεράκος, Πεποιθήσεις και συμπεριφορές σχετικά 

με τα σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα φοιτητών νοσηλευτικής κατά τη διάρκεια 

των σπουδών τους, Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής, 2018; 35(3): 382-391. 

javascript:void(0);
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jonm.12418/full
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jonm.12418/full
http://dx.doi.org/10.5455/jbh.20160520124218
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Karatza%20C%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zyga%20S%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tziaferi%20S%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Prezerakos%20P%5Bauth%5D
http://dx.doi.org/10.1186%2Fs12991-016-0097-z

