
 1 

ΤΣΙΡΩΝΗ ΜΑΡΙΑ 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 

 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Ημερομηνία –Τόπος γέννησης1968-Αθήνα 

Θέση που κατέχω:  Καθηγήτρια Παθολογίας ,Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Ανθρώπινης 

Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

  

ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 

 1992 Πτυχίο Ιατρικής,Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

 1992: Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος (Νομαρχία Αθηνών,19450/5-8-1992) 

 1999: Απόκτηση Τίτλου Εικότητας Παθολογίας( Νομαρχία Αθηνών 13530/11-

10-1999) 

 2002: Απόκτηση Διδακτορικού Διπλώματος, ΕΚΠΑ 

 2010: MSc «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας Ε.Σ.Υ.»,ΕΑΠ 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

 30.12.2008-31.05.2011: Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής της 

Σχολής Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου στο γνωστικό αντικείμενο: «Παθολογία» (ΦΕΚ 1161/29.12.2008, 

Τεύχος Γ’).  

 6/2011-7/2017: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής 

Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

στο γνωστικό αντικείμενο «Παθολογία» (ΦΕΚ 321/17.05.11 , Τεύχος Γ’). 

 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ –ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

 Universite Paris 7 Denis-Diderot, Institut Claude Bernard-Hopital Robert Debre. 

Unite de recherché U458, Paris, Γαλλία, Mάρτιος 2002. Μελέτη εργαστηριακών 

τεχνικών , εφαρμοζόμενων στη  μελέτη των αιμοσφαιρινοπαθειών 

(κυτταροκαλλιέργειες –ενδοθηλιακή λειτουργία).Prof. J. Elion. 

 Hopital Tenon. Service d’ Hematologie biologique. Paris ,Γαλλία, Mάρτιος 2002. 

Μελέτη εργαστηριακών τεχνικών ,εφαρμοζόμενων στη  μελέτη των 

αιμοσφαιρινοπαθειών (κυτταροκαλλιέργειες –ενδοθηλιακή λειτουργία).Prof. R. 

Girot. 

 Ευρωπαϊκή Σχολή Αιματολογίας (European School of Hematology) : First ESH-

Club du globule rouge training course on Iron Metabolism and related disorders. 

Chavannes-de-Bogis, Geneva, Switzerland, Σεπτέμβριος 2002 

 Acute Medical Emergencies (ΜedicALS), Manchester, G.B., Δεκέμβριος 2003 

 Αdvanced Life Support(ALS),Budapest, Hungary, Σεπτέμβριος 2004 

 Ευρωπαϊκή Σχολή Αιματολογίας (European School of Hematology ): Second 

ESH-Club du globule rouge training course on Iron Metabolism and related 

disorders. Sestri Levante, Italy, Οκτώβριος 2004 

 Ευρωπαϊκή Σχολή Αιματολογίας (European School of Hematology ): ESH-Club 

du globule rouge training course on Disorders of Iron Homeostasis,Erythrocytes 

and Erythropoiesis .Αθήνα, Νοέμβριος 2007 
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 Ευρωπαϊκή Σχολή Αιματολογίας (European School of Hematology ): ESH 

Τraining course on Haemoglobin Disorders: Laboratory diagnosis and clinical 

management.Brussels, Απρίλιος  2011 

 Manual Handling, Healthier Business UK Training,Distance Learning,11/2015 

 CPR/BLS,ProTrainings.eu, Distance Learning,11/2015 

 

 Advanced Trauma Life Support (ATLS), Πάτρα, Δεκέμβριος 2002 

 ΕΚΠΑ, Α΄  Παιδιατρική Κλινική, Καθηγ. Γ. Χρούσος. Νοσοκομείο Παίδων 

«Αγία Σοφία». Παρακολούθηση λειτουργίας της Μονάδας Μεσογειακής 

Αναιμίας . Ιανουάριος 2003. 

 ΚΕΚ ΒΟΥΛΑΣ:ΚΑΡΠΑ, Αθήνα ,Μάρτιος 2003 

 Prehospital Trauma Life Support (PHTLS), Πάτρα, Μάϊος 2003 

 Advanced Life Support (ALS), Instructor Course, Ηράκλειο,Μάρτιος  2005 

 Prehospital Trauma Life Support (PHTLS) Instructor Course, Πάτρα, 

Σεπτέμβριος 2005 

 Basic Life Support (BLS), Αθήνα,Νοέμβριος 2005 

 Basic Life Support (BLS), Instructor Course, Αθήνα, Ιανουάριος 2006 

 ΕΚΠΑ, Α΄  Παθολογική  Κλινική, Καθηγ. Γ. Πάγκαλης . Λαϊκό 

Νοσοκομείο.(έγκριση από ΚΕ.Σ.Υ.), με αντικείμενο «Καρδιολογική 

παρακολούθηση μεσογειακών και  λοιπών αιματολογικών ασθενών». Υπεύθ. 

Καθηγητής   Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας κος  Αθ. Αίσωπος. 

 Εθνικό Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Εθελοντικής Δράσης για τη διαχείριση 

Κινδύνων και Κρίσεων και Αντιμετώπιση Εκτάκτων Αναγκών (100 ώρες) του 

Υπουργείου Παιδείας ,Δια βίου Μάθησης και Θρησκευμάτων, Απρίλιος-Ιούνιος 

2009 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Α.Σε προπτυχιακό επίπεδο 

 

1. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής,Σπάρτη, Σεπτέμβριος 

2017-σήμερα, μετά την ανάληψη καθηκόντων  σε θέση Καθηγητή Παθολογίας, 

διδασκαλία των μαθημάτων «Παθολογία Ι», «Παθολογία ΙΙ», «Παθολογία», 

«Πρώτες Βοήθειες» 

2. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής,Σπάρτη, Σεπτέμβριος 

2011-σήμερα, μετά την ανάληψη καθηκόντων  σε θέση Αναπλ. Καθηγητή 

Παθολογίας, διδασκαλία των μαθημάτων «Παθολογία Ι», «Παθολογία ΙΙ»,  

«Θεραπευτική-Κλινική Νοσηλευτική Αξιολόγηση»(συνδιδασκαλία) 

3. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, διδασκαλία των 

μαθημάτων « Ανατομία Ι»(συνδιδασκαλία ακαδ. Έτος 2014-2015), 

«Μικροβιολογία»(συνδιδασκαλία ακαδ. έτος 2014-2015) 

4. Tallinn Health Care College, Department of Nursing. Διδασκαλία στο 

Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής του Tallinn 
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Health Care College από 10.12.2012 έως 14.12.2012. Συμμετοχή μέσω του 

προγράμματος κινητικότητας ERASMUS.  

5. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής,Σπάρτη, Ιανουάριος 

2009-6/2011, μετά την ανάληψη καθηκόντων  σε θέση Επίκουρου Καθηγητή 

Παθολογίας , διδασκαλία των μαθημάτων «Παθολογία Ι», «Παθολογία ΙΙ», 

«Πρώτες Βοήθειες», «Παθολογική Φυσιολογία», «Θεραπευτική» 

6. ΕΚΠΑ Α΄  Παθολογική  Κλινική, Καθηγ. Α. Αίσωπος. Λαϊκό Νοσοκομείο. 

2010-2011 Εκπαίδευση 4ετών, 6ετών φοιτητών Ιατρικής και ειδικευόμενων στην  

Α Παθολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών  

7. ΕΚΠΑ Τμήμα Νοσηλευτικής 2008-2010. Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα προπτυχιακών φοιτητών Νοσηλευτικής και Φαρμακευτικής  στο 

μάθημα «Πρώτες βοήθειες» (Υπεύθυνος μαθήματος Καθηγ. Γ.Μπαλτόπουλος) 

8. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου , Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη, 2007- 

Δεκέμβριος 2008. Διδάσκουσα Π.Δ.407/80 για τα γνωστικά αντικείμενα 

«Παθολογία Ι»,4ο Εξάμηνο, Ώρες  6 εβδομαδιαίως/ «Πρώτες Βοήθειες» ,3ο 

Εξάμηνο, Ώρες  3 εβδομαδιαίως . 

9. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου , Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη, 2006-2007. 

Διδάσκουσα Π.Δ.407/80 για το γνωστικό αντικείμενο «Παθολογία Ι»,4ο 

Εξάμηνο, Ώρες  6 εβδομαδιαίως .Υπεύθυνη μαθήματος. 

10. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου , Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη, 2006-2007. 

Διδάσκουσα Π.Δ.407/80 για το γνωστικό αντικείμενο «Παθολογία Ι»,4ο 

Εξάμηνο, Ώρες  6 εβδομαδιαίως .Υπεύθυνη μαθήματος. 

11. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου , Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη,2006-2007. 

Διδάσκουσα Π.Δ.407/80 για το γνωστικό αντικείμενο «Φαρμακολογία» ,2ο 

Εξάμηνο, Ώρες  4 εβδομαδιαίως .Αυτοδύναμη διδασκαλία. 

12. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου , Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη,2006-2007. 

Διδάσκουσα Π.Δ.407/80 για το γνωστικό αντικείμενο «Πρώτες Βοήθειες» ,3ο 

Εξάμηνο, Ώρες  3 εβδομαδιαίως .Αυτοδύναμη διδασκαλία. 

13. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου , Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη,2005-2006. 

Διδάσκουσα Π.Δ.407/80 για το γνωστικό αντικείμενο «Φαρμακολογία» ,2ο 

Εξάμηνο, Ώρες  4 εβδομαδιαίως .Αυτοδύναμη διδασκαλία. 

14. ΕΚΠΑ Α΄  Παθολογική  Κλινική, Καθηγ. Γ. Πάγκαλης . Λαϊκό Νοσοκομείο. 

Εκπαίδευση φοιτητών Ιατρικής  7ου και 8ου εξαμήνου  στην  Α Παθολογική 

Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών  κατά τα εκπαιδευτικά έτη 2003-2004 και 

2004-2005,2005-2006,2006-2007 .Ωρες  διδασκαλίας 6 ανά εξάμηνο. 

 

Β.Σε μεταπτυχιακό επίπεδο 

 

1. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής. ΠΜΣ «Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων 
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 Υπεύθυνη διδασκαλίας του Υποχρεωτικού Μαθήματος Κατεύθυνσης 

«Επείγουσα Φροντίδα Υγείας»  του ΠΜΣ «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και 

Διαχείριση Κρίσεων» του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 

2013-2014, 2014-2015, 2015-2016 και 2018-2019 

 Υπεύθυνη διδασκαλίας του Υποχρεωτικού Μαθήματος «Αρχές Διοίκησης 

Οργανισμών και Διοίκησης Έργων» του ΠΜΣ «Διοίκηση Υπηρεσιών 

Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων»  κατά το ακαδημαϊκό έτος 2015-2016. 

 Ως προσκεκλημένη ομιλήτρια στο πλαίσιο διδασκαλίας των κάτωθι 

μαθημάτων του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων» του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου: 

 του Υποχρεωτικού Μαθήματος «Επιδημιολογία» κατά το ακαδημαϊκό 

έτος 2010-2011 και παρουσίασε διαλέξεις συνολικής διάρκειας πέντε (5) 

ωρών, 

 του Υποχρεωτικού Μαθήματος «Αρχές Διοίκησης Οργανισμών και 

Διοίκησης Έργων» κατά το ακαδημαϊκό έτος 2012-2013 και παρουσίασε 

διαλέξεις συνολικής διάρκειας πέντε (5) ωρών και 

 του Μαθήματος Επιλογής «Διαχείριση Κρίσεων στον Αναπτυσσόμενο 

Κόσμο» κατά το ακαδημαϊκό έτος 2015-2016 και παρουσίασε διαλέξεις 

συνολικής διάρκειας τεσσάρων (4) ωρών. 

 Επικουρικό – υποστηρικτικό έργο στο πλαίσιο διδασκαλίας του 

υποχρεωτικού  μαθήματος «Ερευνητική Μεθοδολογία και 

Στατιστική» κατά το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012. 

2. ΕΑΠ,ΠΜΣ «Διοίκηση Μονάδων Υγείας-ΔΜΥ» 

Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΣΕΠ)  τα ακαδημαϊκά έτη 2014-

2015,2015-2016 στη Θεματική Ενότητα «Υπηρεσίες 

Υγείας/Νοσοκομείο:Ιδιοτυπίες και Προκλήσεις». Ανάθεση Τμήματος.Ανοικτή 

και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση 

3. ΕΚΠΑ,ΤΕΦΑΑ. Συμμετοχή στο ΠΜΣ «Βιολογία της Άσκησης» στην 

κατεύθυνση Αθλητιατρικής  τα έτη 2007-2008,2008-2009,2009-2010 

4. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης 

Αθλητισμού, Σπάρτη Συμμετοχή στο ΠΜΣ «Οργάνωση και Διοίκηση 

Αθλητικών Οργανισμών και Επιχειρήσεων» στο μάθημα «Ασφάλεια και Υγιεινή 

στο χώρο εργασίας» 2009-2010 

5. Διαπανεπιστημιακό-Διατμηματικό ΠΜΣ «Ηθική Φιλοσοφία» ΕΚΠΑ- 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.Σεμιναριακό μάθημα με θέμα «Ανάνηψη και το 

αγαθό της ζωής», 2009 

 

Γ.Επίβλεψη Διδακτορικών Διατριβών-Μεταπτυχιακών Διπλωματικών εργασιών 
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Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

 

I.Επίβλεψη Υποψηφίων Διδακτόρων: 10 εκ των οποίων 5 ολοκληρώθηκαν 

 

II.Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής επιτροπής Υποψηφίων Διδακτόρων 

 

1. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής: 6 εκ των οποίων 

1 ολοκληρώθηκε 

2. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης 

Αθλητισμού: 1 η οποία έχει ολοκληρωθεί 

3. ΕΚΠΑ ,ΤΕΦΑΑ: 2 οι οποίες  έχουν ολοκληρωθεί 

 

III.Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Κρίσης για την εκπόνηση Διδακτορικών 

Διατριβών  

1. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής : 3 

2. Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Κοινωνικής και 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής:4 

 

 

Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

Ι. Επίβλεψη Μεταπτυχιακών Διπλωματικών εργασιών 

 

1.Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, ΠΜΣ Τμήματος Νοσηλευτικής«Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων» ,  

Α' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2009-10 : 7 εκ των οποίων 1 σε εξέλιξη 

Β' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2010-11:6 

Γ' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2011-12: 7 εκ των οποίων 1 σε εξέλιξη 

Δ' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2012-13: 5 εκ των οποίων 1 σε εξέλιξη 

Ε' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2013-14: 4 εκ των οποίων 3 σε εξέλιξη 

 

       2. ΕΑΠ, ΔΜΥ 51: 8  

 

 

II.Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής επιτροπής Μεταπτυχιακών Φοιτητών 

 

1.Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, ΠΜΣ Τμήματος Νοσηλευτικής«Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων» 

Α' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2009-10: 23 

Β' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2010-11: 13 εκ των οποίων 1 σε εξέλιξη 
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Γ' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2011-12: 17  

Δ' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2012-13: 11 εκ των οποίων 1 σε εξέλιξη 

Ε' Κύκλος Σπουδών/ ακαδημαϊκό έτος εισαγωγής 2013-14: 11 εκ των οποίων 3 σε εξέλιξη 

 

2.Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, ΠΜΣ ΤΟΔΑ «Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητικών 

Οργανισμών & Επιχειρήσεων» : 2  

3.ΕΚΠΑ, ΤΕΦΑΑ: 1 

 

Γ. ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 

 
Επιβλέπουσα Καθηγήτρια Έρευνας Μεταδιδακτορικού Ερευνητή του Τμήματος 

στη θεματική περιοχή: 

 Λυράκος Γεώργιος «Μελέτη συσχέτισης παραγόντων συναισθηματικής 

επιβάρυνσης άγχους με την εκδήλωση γνωστικής έκπτωσης σε ασθενείς με 

χρόνια νοσήματα με την εφαρμογή κλινικών και ψυχοδιαγνωστικών δεικτών 

αξιολόγησης. Πληθυσμός στόχς ασθενείς με μεσογειακή αναιμία και 

δρεπανοκυτταρική αναιμία» (έναρξη ακαδ. έτος 2015-16, ολοκλήρωση ακαδ. 

έτος 2018-19). 

 

 

Λοπές Εκπαιδευτικές  Δραστηριότητες  

1. Εκπαίδευση εθελοντών Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού  
2. Εκπαιδεύτρια στο Πρόγραμμα κατάρτισης ιατρικού προσωπικού « Επείγουσα 

Προνοσοκομειακή και Νοσοκομειακή Ιατρική » στο ΚΕΚ Ασκληπιείου 

Βούλας  (2003).  

3. Εκπαίδευση νοσηλευτικού προσωπικού Γενικού Νοσοκομείου Σπάρτης σε 

θέματα ΚΑΡΠΑ και προνοσοκομειακής μεταφοράς ασθενών  

4. Εκπαίδευση ειδικευομένων ιατρών, παρουσίαση περιστατικών, βιβλιογραφική 

ενημέρωση στην Παθολογική Κλινική του Γενικού Νοσοκομείου Σπάρτης (2000-

2006). 

5. Ι.Ε.Κ. Σπάρτης . Ειδικότητα Ιατρικών και Βιολογικών Εργαστηρίων. 
6. Εκπαιδεύτρια του BLS course ,εγκεκριμένη από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία 

Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council) 

7. Εκπαιδεύτρια του PHTLS course ,εγκεκριμένη από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία 

Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council). 

8. Εκπαιδεύτρια του ALS course ,εγκεκριμένη από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία 

Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council)  

 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ  

Ι. ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ 

1.Διδακτορική Διατριβή. Ιατρική Σχολή ,ΕΚΠΑ  (2002) 
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Θέμα: «Μελέτη αιματώσεως και λειτουργικότητας μυοκαρδίου ασθενών με 

μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία με χρήση ραδιοϊσοτοπικών μεθόδων».  

2. Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία. ΔΥΥ,ΕΑΠ (2010) 

Θέμα «Εκτίμηση της ποιότητας ζωής στη μείζωνα θαλασσαιμία με τη χρήση των 

ερωτηματολογίων SF-36 και  EQ-5D» 

 

ΙΙ. ΚΕΦΑΛΑΙΑ  ΣΕ  ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥΣ  ΤΟΜΟΥΣ  

18, 2 εκ των οποίων σε Τιμητικούς Τομους (Tιμητικός τόμος Καθηγητού Α. 

Κωστάκη,Tιμητικός τόμος Καθηγητού Ε.  Καναβάκη) 

 ΙΙΙ. ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ – ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ 

18 βιβλία 

 

IV. ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

 
Αναζήτηση σε www.scopus.com, www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed, Εθνικό Κέντρο 

Τεκμηρίωσης, https://scholar.google.com/citations 

 

 Α. Σε Επιστημονικά Περιοδικά στη βάση δεδομένων PubMed:89 

 

ΣΥΝΟΨΗ 

 
1. Αποτελέσματα Αναζήτησης h-index( Scopus ,Elsevier B.V) 

και μόνο για τις εργασίες της που περιλαμβάνονται στη Βάση αυτή. 

Citation overview     

123 cited documents  

Document h-index : 19 

  

 

2. GOOGLE SCHOLAR 

 

 
All Since 2014 

Citations  2110 1034 

h-index  24 18 

i10-index  57 32 

 

Σε άλλες βάσεις δεδομένων εκτός PubMed περισσότερα από 70 άρθρα 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
https://www.scopus.com/cto2/hirsch.uri?stateKey=CTOF_722679746&documentCount=111
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
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Δ.Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής επιστημονικών περιοδικών   

(External Reviewer) 

 

Ενδεικτικά: 

1. Canadian Medical Association Journal 

2. Saudi Medical Journal 

3. Hemoglobin 

4. Canadian Medical Association Journal 

5. BMC Infectious diseases 

6. Anemia (Editorial Board) 

7. Archives of Hellenic Medicine(Editorial Board) 

8. Achaiki Iatriki (Editorial Board) 

9. The Journal of Obstetrics and Gynaecology Research 

10. Journal of Family Medicine 

11. Annals of Depression and Anxiety 

12. Annual Research & Review in Biology 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ & ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

 10/2013-5/2015 Αναπληρώτρια  Πρύτανη Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για 

θέματα Υπηρεσιών προς την κοινωνία και την περιφερειακή ανάπτυξη(ΦΕΚ 

2553/ τ.Β΄/10-10-2013, ΦΕΚ 2554 /τ.Β΄/10-10-2013, ΦΕΚ 1978 /τ.Β΄/14-9-2015) 

 Φεβρουάριος 2013-Μάϊος 2015.Μέλος Συγκλήτου Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου 

 1/2013-12/2015 Αντιπρόεδρος Επιτροπής Ερευνών Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου( Επιτροπή Ερευνών  Απόφαση 1/29.01.2014 Συνεδρίαση 79η, 

ΑΔΑ ΒΙΕΒ469Β7Δ-ΗΕ7) 

 Μέλος Επιτροπής Ερευνών Πανεπιστημίου Πελοποννήσου,6-3-2013 έως 

5/3/2016. 

 Πρόεδρος της Επιτροπής Κοινωνικής Πολιτικής και Ανάπτυξης (Απόφαση 

4/9.2.10-1η Συνεδρίαση Συγκλήτου Πανεπιστημίου Πελοποννήσου) 

 Μέλος  ΜΟΔΙΠ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου(Απόφαση ΔΕ Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου 9/2009-2/2010) 



 9 

 Μέλος Β΄ Τμήματος Πρωτοβάθμιου Πειθαρχικού Συμβουλίου της Περιφερειακής 

Δ/νσης Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης Πελοποννήσου(Απόφαση 

21713/Η/15.02.2013) 

 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής 

 12/2012-9/2014 Πρόεδρος  Τμήματος Νοσηλευτικής ( ΦΕΚ 421/02-09-2013) 

 1/2013-σήμερα  Διευθύντρια ΠΜΣ Τμήματος Νοσηλευτικής «Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων» 

 Διευθύντρια Εργαστηρίου Τμήματος Νοσηλευτικής: «Επιδημιολογίας και 

Πρόληψης Νοσημάτων και Αιμοσφαιρινοπαθειών» (ΦΕΚ 297/τ.Β΄/12-2-2016) 

(αρ. 27/14-4-2016 Απόφαση της Κοσμητείας της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης 

Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). 

 10/2010-1/2013 Αναπλ. Διευθύντρια ΠΜΣ Τμήματος Νοσηλευτικής «Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων» 

 Συμμετοχή ως μέλος του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου στο συντονιστικό όργανο του ΠΜΣ ''Πρόληψη και θεραπεία 

αιμοσφαιρινοπαθειών - Prevention and Treatment of Hemoglobinopathies'' 

σύμφωνα με το άρθρο 3 του ειδικού πρωτοκόλλου ακαδημαϊκής συνεργασίας 

μεταξύ του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και του 

Προγράμματος Νοσηλευτικής του Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου. 

(Απόφαση αρ.13/4-2-2016 Κοσμητείας της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης 

Κίνησης και Ποιότητας Ζωής). 

 

Συμμετοχή σε Όργανα Διοίκησης και Επιτροπές του Τμήματος Νοσηλευτικής 

/Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής 

 Τμηματική Υπεύθυνη για το πρόγραμμα «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου». Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και 

Δια Βίου Μάθηση» (Ε.Π.Ε.Δ.Β.Μ.) 2007-2013 που συγχρηματοδοτείται από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από Εθνικούς Πόρους  

από το ακαδ. έτος 2010-2-11 εως σήμερα.. 

 Τμηματική Υπεύθυνη για το πρόγραμμα LLP Erasmus για το ακαδ. έτος 2009-

2010 
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 Μέλος Επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων φοιτητών του ΠΜΣ  «Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων» για τα ακαδημαϊκά έτη 2009-2010, 

2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015 και 2015-2016. 

 Μέλος Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων του Τμήματος Νοσηλευτικής 

(ακαδ. έτος 2009-10,2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14, 2014-15 και 2015-16). 

 Μέλος της Επιτροπής Συνεντεύξεων και Αξιολόγησης πρόσληψης διδασκόντων 

βάσει του ΠΔ407/1980 (ακαδ. έτος 2009-10,2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-1, 

2014-15 και 2015-16). 

 Μέλος Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (Ο.Μ.Ε.Α.) Τμήματος Νοσηλευτικής 

(ακαδ. έτος 2014-15 και 2015-16). 

 Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής 

(ακαδ. έτος 2009-10,2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14, 2014-15 και 2015-16). 

 Μέλος της Επιτροπής Εξέτασης Φακέλων υποψηφίων διδασκόντων σύμφωνα με 

το ΠΔ407/80 στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής για το εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2015-16. 

 Τακτικό Μέλος Επιτροπής Διενέργειας και Αξιολόγησης Προσφορών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2010). 

 Αναπληρωματικό Μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Ενστάσεων και Προσφορών 

του Τμήματος Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2010). 

 Τακτικό Μέλος Επιτροπής Απόσυρσης και Καταστροφής Πάγιου Υλικού του 

Τμήματος Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2010). 

 Αναπληρωματικό Μέλος Επιτροπής Παραλαβής Έργου και Εποπτείας 

Καθαριότητας του Τμήματος Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2010). 

 Τακτικό μέλος επιτροπής Διενέργειας και Αξιολόγησης Διαγωνισμών Τμήματος 

Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2011 - ΑΔΑ: 4ΑΓΞ469Β7Δ-Ψ). 

 Αναπληρωματικό Μέλος επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών/Καλής Εκτέλεσης 

Υπηρεσιών (οικονομικό έτος 2012 - ΑΔΑ: Β4ΩΕ469Β7Δ-ΛΒΓ). 

 Τακτικό μέλος Επιτροπής Παραλαβής/Καλής Εκτέλεσης Πανεπιστημιακής 

Μονάδας Σπάρτης για το διαγωνισμό για τη μίσθωση κλινών για τις ανάγκες των 

φοιτητών των Τμημάτων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ακαδ. έτος 2014-

15). 

 Αναπληρωματικό μέλος Επιτροπής Αξιολόγησης Προσφορών (προμηθειών και 

υπηρεσιών) του Τμήματος Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2015 - ΑΔΑ: 

ΩΗΟ2469Β7Δ-ΡΛΟ). 

 Αναπληρωματικό μέλος Επιτροπής Απόσυρσης και Καταστροφής Υλικού 

(προμηθειών και υπηρεσιών) του Τμήματος Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2015 

- ΑΔΑ: ΩΗΟ2469Β7Δ-ΡΛΟ). 

 Μέλος της Επιτροπής Απόσυρσης και Καταστροφής Υλικού του Τμήματος 

Νοσηλευτικής (οικονομικό έτος 2016 - ΑΔΑ: ΨΟΔ5469Β7Δ-3Γ3). 
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 Επιτροπή Φοιτητικής Μέριμνας Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ακαδ. έτος 2013-

14 – ΑΔΑ:  ΒΛΛΟ469Β7Δ-7Ν0, ΒΛ14469Β7Δ-ΛΕΒ, ΒΕ27469Β7Δ-4ΞΙ). 

 Τακτικό μέλος Επιτροπής Παραλαβής/Καλής Εκτέλεσης Πανεπιστημιακής 

Μονάδας Σπάρτης για το διαγωνισμό για τη μίσθωση κλινών για τις ανάγκες των 

φοιτητών των Τμημάτων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ακαδ. έτος 2015-

16). 

 

Τακτικό μέλος Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση μιας θέσης ΔΕΠ στα 

παρακάτω γνωστικά αντικείμενα: 

- Ανατομία, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή  

- Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας, στη 

βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή 

- Κοινοτική Νοσηλευτική, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Χειρουργική Νοσηλευτική, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Παθολογική Νοσηλευτική, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Φυσιολογία του Ανθρώπου, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Μικροβιολογία, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Εφαρμοσμένη Κοινωνιολογία στο Χώρο της Υγείας, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Επιδημιολογία και Πρόληψη Νοσημάτων, στη βαθμίδα του Λέκτορα 

- Φυσιολογία του Ανθρώπου, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή ως Πρόεδρος 

της Επιτροπής 

- Μικροβιολογία, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή ως Πρόεδρος της 

Επιτροπής 

- Βιολογία – Βιοχημεία, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή ως Πρόεδρος της 

Επιτροπής 

- Κοινοτική Νοσηλευτική, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή ως Πρόεδρος 

της Επιτροπής 

- Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας, στη 

βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή, ως Πρόεδρος της Επιτροπής 

- Εισαγωγή στη Νοσηλευτική – Βασική Νοσηλευτική, στη βαθμίδα του 

Αναπληρωτή Καθηγητή ως Πρόεδρος της Επιτροπής 
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Τακτικό μέλος για την μονιμοποίηση μελών ΔΕΠ στα παρακάτω γνωστικά 

αντικείμενα: 

- Εισαγωγή στη Νοσηλευτική – Βασική Νοσηλευτική, στη βαθμίδα του Επίκουρου 

Καθηγητή ως Πρόεδρος της Επιτροπής 

 

ΣYMMETOXH ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

 Σεπτέμβριος 2006 : Ερευνητικό πρωτόκολλο  με αντικείμενο «Ανάδειξη 

φλεγμονής και  ιστικής επιδιόρθωσης που υφίστανται οι αθλητές 

υπερμαραθώνιου», σε συνεργασία με εργαστήριο του Νοσοκομείου Παίδων «Η 

Αγία Σοφία» .Το πρωτόκολλο και η δαπάνη έχουν εγκριθεί από την Π.Γ.Σ. του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

 Απρίλιος –Μάϊος 2007 :Συμμετοχή σε έρευνα του ΕΠΙΨΥ (Ερευνα 

ESPAD).Υπεύθυνη  του συντονισμού της συμμετοχής των φοιτητών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής 

 Φεβρουάριος-Μάρτιος 2010 :   Συμμετοχή τ σε έρευνα του ΕΠΙΨΥ (Πανελλήνια 

έρευνα για τον τρόπο ζωής και την υγεία των μαθητών-εφήβων).Υπεύθυνη του 

συντονισμού της συμμετοχής των μεταπτυχιακών  φοιτητών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής για τη συλλογή στοιχείων από το Νομό Λακωνίας. 

 2010-2013: Ερευνητικό έργο με τίτλο: Πρόγραμμα Εκπαίδευσης και Πρόληψης 

της Παιδικής Παχυσαρκίας και του Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2. Φορέας Τμήμα 

Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ολοκληρώθηκε).  

 Απρίλιος 2014 :   Συμμετοχή του Τμήματος Νοσηλευτικής σε έρευνα του ΕΠΙΨΥ 

(Πανελλήνια έρευνα για τον τρόπο ζωής και την υγεία των μαθητών-εφήβων 

HBSC/WHO).Υπεύθυνη του συντονισμού της συμμετοχής των φοιτητών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής για τη συλλογή στοιχείων από το Νομό Λακωνίας. 

 2011-σήμερα: Συμμετοχή (Τμηματική Υπεύθυνη -Επίβλεψη και αξιολόγηση 

φοιτητών). στο πρόγραμμα «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου». Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Εκπαίδευση και Δια Βίου 

Μάθηση» (Ε.Π.Ε.Δ.Β.Μ.) 2007-2013 που συγχρηματοδοτείται από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από Εθνικούς Πόρους 

 Συμμετοχή ως  Εμπειρογνώμονας-Βοηθός Επιστημονικά Υπεύθυνη εισηγήτρια 

στις ημερίδες της Πράξης: «Εκπαίδευση και Πιστοποίηση Ανανηπτών στη 

Βασική Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση και Ενημέρωση-Ευαισθητοποίηση 

Πληθυσμού» η οποία υλοποιείται από το Τμήμα Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού 2007-2013» του ΕΣΠΑ. 

(30/1/2015,18/2/2015,19/2/2015,19/5/2015 
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 Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Hellenic DNA Project»,School of Medicine, 

University of Washington, USA, Υπεύθυνος Καθηγητής Prof  G. 

Stamatoyannopoulos, 2012-2015  

 Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Πρόγραμμα Διερεύνησης, Διάγνωσης και 

Αντιμετώπισης της Ελονοσίας με πεδίο εφαρμογής την περιοχή του Δήμου 

Ευρώτα για τη διετία 2016-2017»  του Εργαστηρίου Υγιεινής και 

Επιδημιολογίας, Τμ. Ιατρικής , Πανεπ. Θεσσαλίας 

 Συμμετοχή σε υποβολή πρότασης: Horizon 2020 από το Thalasaimia 

International Federation (TIF) με τίτλο «Bulding a Scalable HAEMAtologi BIg 

Data Infrastructure for Europe (HaemaBID) (Απόφαση αρ.23/10-2-2016 

Κοσμητείας της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής). 

 

ΘΕΣΕΙΣ-ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΕΚΤΟΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

 

 Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λακωνίας (2011-σήμερα) 

 Πρόεδρος Τομέα  Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Ινστιτούτου 

Επιστημονικών Ερευνών του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 

 Μέλος της Ειδικής Επιστημονικής Ομάδας για τη Μεταρρύθμιση της 

ΠΦΥ(Απόφαση Υπ. Υγείας ΔΥ1δ/71967/31-7-2013) 

  

 

 
 


