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1 ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ - ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
 

1.1 ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

• Όνομα: Παναγιώτης  

• Επώνυμο: Πρεζεράκος  

• Όνομα Πατρός: Ηλίας  

• Όνομα Μητρός: Αθηνά  

• Ημερομηνία Γέννησης: 1 Αυγούστου 1963  

• Τόπος Γέννησης: Λάρισα, Λαρίσης  

• Υπηκοότητα: Ελληνική  

• Στρατιωτική Θητεία: Στρατός Ξηράς  

• Γλώσσες: Ελληνική  

• Κατοικία: Δροσοπηγή, Δήμος Ανατολικής Μάνης  

• Τηλέφωνο: +30 6976 33 34 05  

• Τηλέφωνο γραφείου: +30 27310 89 728  

• Ηλεκτρ. Δ/νση: panprez@uop.gr, prezerpot@gmail.com 

 

 

 

1.2 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ (Τίτλοι Σπουδών)  

 

4. Διδακτορική Διατριβή, 2000, (Ακαδημαϊκά Έτη: 1993/4 – 1999/2000), Θέμα: 

«Αποδοτικότητα Νοσηλευτικού Έργου στις Διαγνωστικώς Ομοιογενείς Ομάδες 

Ασθενών», Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

3. Μεταπτυχιακός τίτλος μετ’ ειδίκευσης (Master of Science – MSc.) στη Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας (Health Services Management), 1995, (Ακαδημαϊκό Έτος: 1994/5), 

Θέμα Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας: «Productivity Based Reimbursement of the 

Greek NHS Hospitals», London School of Hygiene & Tropical Medicine and London 

School of Economics, University of London, Ηνωμένο Βασίλειο.  

2. Πτυχίο Νοσηλευτικής (Άριστα, 8,53), 1992, (Ακαδημαϊκά Έτη: 1989/90 - 1991/2), 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

1. Πτυχίο Νοσηλευτικής (Άριστα, 9,34), 1988, (Ακαδημαϊκό Έτος: 1984/5 – 1987/8), 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας, Τεχνολογικό 

Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαρίσης.  



6 
 

 

 

1.3 ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ - ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 

1.3.1 ΥΠΟΤΡΟΦΙΑ  

 

1. 1994-95, Υπουργείο Υγείας, Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων, μετά από 

πανελλήνιο διαγωνισμό για μετεκπαίδευση στελεχών στο Management Νοσοκομείων.  

 

 

1.3.2 ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  
 

7. 2021, Βραβείο Prix Gallien Greece για την αντιμετώπιση της πανδημίας Covid-19 ME 

με τον συντονισμό των δύο Επιτροπών (Επιτροπή Αντιμετώπισης Εκτάκτων Συμβάντων 

Δημόσιας Υγείας από Λοιμογόνους Παράγοντες και Εθνική Επιτροπή Προστασίας της 

Δημόσιας Υγείας έναντι του κορωνοϊού Covid-19). 

6. 2018, Βραβείο της καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης με τίτλο: «Σύγχρονες 

προσεγγίσεις σε θέματα Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού: Ανθρώπινο λάθος στο χώρο 

της υγείας – Θεωρία, ανάπτυξη και εξέλιξη μεθοδολογίας διερεύνησης ατυχημάτων στο 

χώρο της υγείας» Γ Αλεβιτσοβίτης, Douglas Wiegmann, Μ Θεοδώρου, Π Πρεζεράκος, 5ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα της Υγείας», Ελληνική Εταιρεία 

Διαχείρισης Κρίσεως στον Τομέα της Υγείας, Φεβρουάριος 2018, Αθήνα. 

5. 2016, 1ο Βραβείο Ερευνητικής Εργασίας με τίτλο: «Αναδρομική Μελέτη Νοσηλείας 

Ασθενών με Ψυχικές Παθήσεις στο Κέντρο Ψυχικής Υγείας του Ψυχιατρικού Τομέα του 

Παναρκαδικού Γενικού Νοσκομείου Τρίπολης την 3ετία 2013-15» Ε Μητροπούλου. Μ 

Τσιρώνη, Π Πρεζεράκος, Π Ανδριόπουλος, Σ Ζυγά. 13ο Πολυθεμαστικό Ιατρικό Συνέδριο 

Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, Δεκέμβριος 2016, Σπάρτη. 

4. 2014, Βραβείο της καλύτερης ελεύθερης ανακοίνωσης με τίτλο: «Προετοιμασία - 

Ανταπόκριση των Υπηρεσιών Υγείας σε Μαζικές Απώλειες Υγείας - Υγιειονομική 

Διαχείριση Καταστάσεων» Γ Αλεβιτσοβίτης, Ι Κάτσου, Σ Τζιαφέρη, Π Πρεζεράκος, 2ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα της Υγείας», Εθνικό Κέντρο 

Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας & Κέντρο Ελέγχου Ειδικών Λοιμώξεων & 

Πρόληψης Νοσημάτων, Νοέμβριος 2014, Αθήνα. 

3. 2012, Βραβείο της καλύτερης ελεύθερης ανακοίνωσης με τίτλο: «Μέτρηση της 

συναισθηματικής νοημοσύνης και της επαγγελματικής ικανοποίησης του νοσηλευτικού 
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προσωπικού Γενικού Νοσοκομείου της Αθήνας». Ε Κρεσταινίτη, Β Παπανικολάου, Π 

Αλτάνης, Α Εγγλεζοπούλου, Α Γεροστάθη, Π Πρεζεράκος, κατά το 8ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας. Διοργανωτής: 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα.  

2. 2003, Απονομή πιστοποιητικού ποιότητας ISO 9001/2000 στη ΜΤΝ του Γενικού 

Νοσοκομείου Κυπαρισσίας και βράβευση από το Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας (αφορά 

στην πρώτη πιστοποίηση κατά ISO 9001/2000 σε δομή του Εθνικού Συστήματος Υγείας της 

Ελλάδος).  

1. 1997, Διάκριση ως Νοσηλευτής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας από την Ελληνική 

Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας.  

 

 

1.4 ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 

1.4.1 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ  

 

14. «General Data Protection Regulation (GDPR) – Γενικός Κανονισμός για την 

Προστασία Προσωπικών Δεδομένων», 18η έως 22α Σεπτεμβρίου 2017 (διάρκειας 40 

ωρών), PRIORITY QUALITY COMSULTANTS SA & PERFORMANCE 

TECHNOLOGIES SA, Αθήνα. 

13. «Εφαρμογές στην Ποιοτική Έρευνα», 8η Δεκεμβρίου 2016 έως 18η Μαρτίου 2017 

(διάρκειας 21 ωρών), Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών σε συνεργασία με το 

Εργαστήριο Ψυχοπαθολογίας & Νευροψυχολογίας του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα. 

12. «Εισαγωγικές Γνώσεις στην Ποιοτική Έρευνα», 15η Ιανουαρίου 2016 έως 3η 

Ιουνίου 2016 (διάρκειας 30 ωρών), Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών σε συνεργασία 

με το Εργαστήριο Ψυχοπαθολογίας & Νευροψυχολογίας του Τμήματος Νοσηλευτικής 

του Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα. 

11. «Χρήση Λογισμικού Συστήματος Διαχειριστικής Επάρκειας e-Qual / ESPA για τις 

Διαδικασίες Διαχειριστικής Επάρκειας Τελικού Δικαιούχου της 4ης Προγραμματικής 

Περιόδου 2007-2013», 19η έως 21η Ιανουαρίου 2009 (διάρκειας 20 ωρών), PRIORITY 

AΕ, Αθήνα.  

10. «ISO 9000:2000 Series.QMS Auditor / Lead Auditor» (Σειρές ISO 9000 - 2000. 

Επικεφαλής Επιθεωρητές Συστημάτων Ποιότητας), 3η έως 7η Νοεμβρίου 2008, 
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(διάρκειας 40 ωρών), Priority Business Intelligence (Certified by International Register 

of Certificated Auditors - IRCA) [Priority Business Intelligence (Πιστοποιημένο από 

International Register of Certificated Auditors - IRCA)], Αθήνα.  

9. «Χρήση Πληροφοριακού Συστήματος e-Qual / QS για την τήρηση των Διαδικασιών 

του Συστήματος Ποιότητας κατά ISO 9001:2000», 12η έως 16η Μαΐου 2008 (διάρκειας 

20 ωρών), PRIORITY AΕ, Αθήνα.  

8. «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών», 30ή Απριλίου έως 18η Νοεμβρίου 2007 (διάρκειας 300 

ωρών), Διαδημοτικό Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΕΥΠΥΡΙΔΕΣ» 

(Πιστοποιημένο από τον Εθνικό Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων και 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού (πρώην ΕΚΕΠΙΣ)), Αθήνα.  

7. «Ποιότητα στην Παροχή Υπηρεσιών Υγείας», 24η έως 26η Σεπτεμβρίου 2001 

(διάρκειας 30 ωρών), Σύνδεσμος Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων Ελλάδος (ΣΦΕΕ), 

Αθήνα.  

6. «Στατιστική Συμπερασματολογία - SPSS Επίπεδο II», 22η έως 30ή Μαΐου 2000 

(διάρκειας 35 ωρών), Τομέας Πληροφορικής, Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης, 

Αθήνα.  

5. «Στατιστική Συμπερασματολογία - SPSS Επίπεδο Ι», 14η έως 27η Μαρτίου 2000 

(διάρκειας 70 ωρών), Τομέας Πληροφορικής, Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης, 

Αθήνα.  

4. «The Road of Nursing into the Future», 10η έως 17η Μαΐου 1997 (διάρκειας 30 

ωρών), Summer University of Hame, Σαντορίνη.  

3. «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας», 3η έως 7η Μαρτίου 1997 και 26η έως 30ή Μαΐου 

1997 (διάρκειας 80 ωρών), Ινστιτούτο Διαρκούς Επιμόρφωσης, Εθνικό Κέντρο 

Δημόσιας Διοίκησης, Αθήνα.  

2. Μεταπτυχιακό Προδιδακτορικό Σεμινάριο, 1993, (ετήσιας διάρκειας, ακαδημαϊκό 

έτος: 1992/3), Γνωστικό Πεδίο: Μεθοδολογία της Έρευνας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα.  

1. «Πρόγραμμα Κατάρτισης Νοσηλευτών στο Management», 11η Νοεμβρίου 1991 έως 

16η Απριλίου 1992 (διάρκειας 300 ωρών), Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα.  
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1.4.2 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ - ΗΜΕΡΙΔΩΝ  

 

1. Από το 1989 έως σήμερα: Παρακολούθηση 101 Συνεδρίων και Ημερίδων στην 

Ελλάδα και το εξωτερικό.  

 

 

 

2 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

2.1 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  

 

2.1.1 ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΣΠΟΥΔΩΝ  

 
22. 2017-2018 (εαρινό εξάμηνο), Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων», Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. (σε εξέλιξη) 

21. 2017-2018 (χειμερινό εξάμηνο), Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές 

Διοίκησης Οργανισμών και Διοίκησης Έργων» κατά το χειμερινό εξάμηνο του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση 

Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

20. 2017-2018, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας.  

19. 2016-2017 (εαρινό εξάμηνο), Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: 

«Εφαρμοσμένες μέθοδοι Οργάνωσης & Διοίκησης» κατά το εαρινό εξάμηνο του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Δημόσια Διοίκηση με κατεύθυνση στη 

Διοίκηση Μονάδων Υγείας». Neapolis University (συνεργαζόμενο Πανεπιστήμιο με το 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου), Κύπρος.  

18. 2016-2017 (χειμερινό εξάμηνο), Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: 

«Εφαρμοσμένες μέθοδοι Οργάνωσης & Διοίκησης» κατά το χειμερινό εξάμηνο του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Δημόσια Διοίκηση με κατεύθυνση στη 
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Διοίκηση Μονάδων Υγείας». Neapolis University (συνεργαζόμενο Πανεπιστήμιο με το 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου), Κύπρος.  

17. 2015-2016, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Εφαρμοσμένες μέθοδοι 

Οργάνωσης & Διοίκησης» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στη Δημόσια Διοίκηση με κατεύθυνση στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας». 

Neapolis University (συνεργαζόμενο Πανεπιστήμιο με το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου), 

Κύπρος.  

16. 2015-2016, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας.  

15. 2014-2015, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές Διοίκησης Οργανισμών 

και Διοίκησης Έργων» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

14. 2014-2015, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». (Διάρκεια 21 ώρες), Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας. 

13. 2014-2015, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

12. 2013-2014, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». (Διάρκεια 21 ώρες), Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας.  

11. 2013-2014, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές Διοίκησης Οργανισμών 

και Διοίκησης Έργων» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

10. 2012-2013, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». (Διάρκεια 21 ώρες), Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας.  

9. 2012-2013, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων», Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 
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8. 2012-2013, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές Διοίκησης Οργανισμών 

και Διοίκησης Έργων» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων», Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

7. 2011-2012, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». (Διάρκεια 25 ώρες), Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας.  

6. 2011-2012, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

5. 2011-2012, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές Διοίκησης Οργανισμών 

και Διοίκησης Έργων» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

4. 2010-2011, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

3. 2010-2011, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας». (Διάρκεια 25 ώρες), Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας.  

2. 2010-2011, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

1. 2009-2010, Αυτοδύναμη Διδασκαλία του μαθήματος: «Διοίκηση Ανθρώπινου» κατά το 

εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών 

Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

 

 

2.1.2 ΣΥΝΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  

 



12 
 

8. 2015-2016, Συνυπεύθυνος για τη διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές Διοίκησης 

Οργανισμών και Διοίκησης Έργων» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». 

7. 2015-2016, Συνυπεύθυνος για τη διδασκαλία του μαθήματος: «Πληροφοριακά 

Συστήματα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». 

6. 2015-2016, Υπεύθυνος της θεματικής ενότητας: «Διοίκηση Ανθρώπινου Δυναμικού» 

κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση 

Υπηρεσιών  

5. 2009-2010, Συνυπεύθυνος για τη διδασκαλία του μαθήματος: «Αρχές Διοίκησης 

Οργανισμών και Διοίκησης Έργων» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

4. 2009-2010, Συνυπεύθυνος για τη διδασκαλία του μαθήματος: «Οικονοικά της Υγείας» 

κατά το χειμερινό εξάμηνο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση 

Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου.  

3. 2008-2009, Διδάσκων της θεματικής ενότητας: «Οργάνωση και Διοίκηση 

Νοσοκομείων» κατά το χειμερινό εξάμηνο του Διαπανεπιστημιακού – Διατμηματικού 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – 

Πληροφορική Υγείας». (Διάρκεια 10 ώρες), Αθήνα, Πανεπιστήμιο Αθηνών: Τμήμα 

Νοσηλευτικής (Συντονιστικό Τμήμα) Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Τμήμα 

Πληροφορικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης: Γενικό Τμήμα Πολυτεχνικής 

Σχολής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων: Τμήμα Ιατρικής και Πανεπιστήμιο Πειραιώς: Τμήμα 

Πληροφορικής, Τμήμα Βιομηχανικής Διοίκησης και Τεχνολογίας, Αθήνα.  

2. 2007-2008, Διδάσκων της θεματικής ενότητας: «Εισαγωγή στη Διοίκηση Υπηρεσιών 

Υγείας / Ο ρόλος της Νοσηλευτικής Επιστήμης στο Ελληνικό Σύστημα Υγείας» 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα (MSc.) στη Διοίκηση Υπηρεσιών & Μονάδων Υγείας 

(Διάρκεια 18 ώρες) Frederick Institute of Technology, Αθήνα.  

1. 2004-2005, Διδάσκων της θεματικής ενότητας «Θεωρία Οργάνωσης και Διοίκησης» 

κατά το εαρινό εξάμηνο του Διαπανεπιστημιακού – Διατμηματικού Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – Πληροφορική 

Υγείας». (Διάρκεια 20 ώρες), Αθήνα. Πανεπιστήμιο Αθηνών: Τμήμα Νοσηλευτικής 

(Συντονιστικό Τμήμα) Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Τμήμα Πληροφορικής, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης: Γενικό Τμήμα Πολυτεχνικής Σχολής, 
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Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων: Τμήμα Ιατρικής και Πανεπιστήμιο Πειραιώς: Τμήμα 

Πληροφορικής, Τμήμα Τεχνολογίας και Συστημάτων Παραγωγής.  

 

 

2.1.3 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  

 

2. 2009-2010, Συνυπεύθυνος για τη διδασκαλία του μαθήματος: «Διαχείριση Κρίσεων 

στον Αναπτυσσόμενο Κόσμο» κατά το εαρινό εξάμηνο του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων». 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου. 

1. 2009-2010, Εισηγητής διάλεξης (διάρκειας 3 ωρών) με θέμα: «Η Ποιότητα στις 

Υπηρεσίες Υγείας» στο πλαίσο του μαθήματος «Πολιτική Υγείας» του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: «Διαπολιτισμική Νοσηλευτική», Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

 

2.2 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  

 

2.2.1 ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΣΠΟΥΔΩΝ  
 

46. 2022-23, Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – Τεχνικές 

και Μέθοδοι» (6ο εξάμηνο) (σε εξέλιξη).  

45. 2022-23, Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (2ο εξάμηνο) (σε 

εξέλιξη). 

44. 2022-23, Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – 

Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (5ο εξάμηνο).  

43. 2021-22, Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – Τεχνικές 

και Μέθοδοι» (6ο εξάμηνο).  

42. 2017-18, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών – Τεχνικές και Μέθοδοι» (6ο εξάμηνο).  
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41. 2017-18, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών – Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (6ο & 8ο εξάμηνο).  

40. 2017-18, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» 

(2ο εξάμηνο). 

39. 2017-18, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Πληροφορική της Υγείας» (8ο 

εξάμηνο).  

38. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών – Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (8ο εξάμηνο).  

37. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» 

(2ο & 4ο εξάμηνο). 

36. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οικονομία της Υγείας» (4ο
 

εξάμηνο).  

35. 2016-17,  Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Πληροφορική της Υγείας» (1ο 

εξάμηνο).  

34. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών – Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (8ο εξάμηνο).  

33. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» 

(2ο & 4ο εξάμηνο).  

32. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οικονομία της Υγείας» (5ο 

εξάμηνο).  

31. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οικονομία της Υγείας» (4ο 

εξάμηνο).  
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30. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Μεθοδολογία της Έρευνας» (3ο 

εξάμηνο)  

29. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Βιοστατιστική» (χειμερινό 

εξάμηνο)  

28. 2013-14, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Παθολογική Νοσηλευτική Ι» 

(3ο εξάμηνο) (μέχρι τον Δεκέμβριο 2013 οπότε και διορίστηκε μέλος ΔΕΠ στο συγκεκριμένο 

γνωστικό αντικείμενο) 

27. 2013-14, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ» 

(5ο εξάμηνο ) (μέχρι τον Δεκέμβριο 2013 οπότε και διορίστηκε μέλος ΔΕΠ στο συγκεκριμένο 

γνωστικό αντικείμενο) 

26. 2013-14, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Αγγλικά (Ορολογία) ΙΙ»  

25. 2013-14, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – 

Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (8ο εξάμηνο).  

24. 2013-14, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Μεθοδολογία της Έρευνας» (3ο εξάμηνο). 

23. 2012-13, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – 

Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (8ο εξάμηνο).  

22. 2012-13, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (4ο εξάμηνο).  

21. 2012-13, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οικονομία της Υγείας» (5ο εξάμηνο).  

20. 2011-12, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – 

Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (8ο εξάμηνο). (Η διδασκαλία του μαθήματος 

αφορούσε στις πέντε πρώτες ενότητες του μαθήματος λόγω της πρόσληψης των διδασκόντων 

κατά το ΠΔ 407/80 στη συνέχεια του εξαμήνου).  

19. 2011-12, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (4ο εξάμηνο).  
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18. 2011-12, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οικονομικά της Υγείας» (5ο εξάμηνο).  

17. 2010-11, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών – 

Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (8 ο εξάμηνο).  

16. 2010-11, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (4 ο εξάμηνο).  

15. 2010-11, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Οικονομικά της Υγείας» (5ο εξάμηνο).  

14. 2009-10, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών και Συστήματα Νοσηλευτικής 

Φροντίδας» (8ο εξάμηνο).  

13. 2009-10, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (5ο εξάμηνο).  

12. 2009-10, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (4ο εξάμηνο).  

11. 2009-10, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οικονομικά της Υγείας» (5ο εξάμηνο).  

10. 2009-10, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Διασφάλιση Ποιότητας στη Φροντίδα Υγείας» (7ο εξάμηνο).  

9. 2008-09, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (4ο εξάμηνο).  

8. 2008-09, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών» (8ο εξάμηνο).  

7. 2008-09, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας» (5ο εξάμηνο).  
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6. 2008-2009, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οικονομία της Υγείας» (3ο & 5ο εξάμηνα).  

5. 2007-2008, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας (6ο εξάμηνο)  

4. 2007-2008, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Οικονομία της Υγείας» (5ο εξάμηνο).  

3. 2007-2008, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80 στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή, 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του 

μαθήματος «Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (4ο εξάμηνο).  

2. 2006-2007, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος 

«Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας» (4ο εξάμηνο).  

1. 2005-2006, διδάσκων βάσει του ΠΔ 407/80, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος 

«Ιστορία & Θεωρία της Επιστήμης» (2ο εξάμηνο).  

 

2.2.2 ΣΥΝΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 

7. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Επείγουσα Νοσηλευτική – 

Εντατικολογία» (χειμερινό εξάμηνο) 

6. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Κλινική Νοσηλευτική» (χειμερινό 

εξάμηνο) 

5. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Μεθοδολογία της έρευνας» (εαρινό 

εξάμηνο) 

4. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Νοσηλευτική Πρακτική Βασισμένη σε 

Ενδείξεις» (εαρινό εξάμηνο) 
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3. 2016-17, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας» 

(χειμερινό εξάμηνο) 

2. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας» (εαρινό 

εξάμηνο) 

1. 2014-15, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, συνδιδασκαλία του μαθήματος «Πρώτες Βοήθειες» (εαρινό εξάμηνο) 

 

2.2.3 ΣΥΝΕΠΙΚΟΥΡΗΣΗ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  

 

4. 1999-00: Εκπαιδευτής στη φροντιστηριακή άσκηση φοιτητών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο μάθημα «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 

και Νοσηλευτικών Υπηρεσιών». (42 ώρες)  

3. 1998-99: Εκπαιδευτής στη φροντιστηριακή άσκηση φοιτητών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο μάθημα «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 

και Νοσηλευτικών Υπηρεσιών». (39 ώρες)  

2. 1998-00: Εκπαιδευτής στη φροντιστηριακή άσκηση φοιτητών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο μάθημα «Οργάνωση και Διοίκηση 

Νοσηλευτικών Υπηρεσιών». (16 ώρες)  

1. 1998-00: Εκπαιδευτής στη φροντιστηριακή άσκηση φοιτητών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο μάθημα «Οικονομία της Υγείας» (14 

ώρες). 

 

 

 

3 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

 

3.1 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΕΣ (ως επιστημονικά υπεύθυνος)  

 

4. Δράση 2 «Διασύνδεση Κέντρων Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Ψυχοκοινωνικής Υγείας 

με την ΠΦΥ», Υποέργο 3 «Πρόγραμμα Υπηρεσιών Πρόληψης» «Δίκτυο δομών και 

υπηρεσιών για την αντιμετώπιση των εξαρτήσεων», Αναθέτουσα Αρχή: Περιφέρεια 
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Πελοποννήσου, ΕΣΠΑ, Αθήνα, 2022, (διάρκεια 22 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος 

Δράσης: Παναγιώτης Πρεζεράκος  

3. «Ανάπτυξη τριάντα έξι (36) σχεδίων κατ’ οίκον νοσηλευτικής φροντίδας βασιζόμενων 

σε νοσηλευτικές διαγνώσεις», Αναθέτουσα Αρχή: Υπουργείο Υγείας, ΕΣΠΑ, Αθήνα, 

2013, (διάρκεια 24 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Πρεζεράκος  

2. «Εκπαίδευση και πιστοποίηση ανανηπτών στη Βασική Καρδιοαναπνευστική 

Αναζωογόνηση και ενημέρωση - ευαισθητοποίηση πληθυσμού», Αναθέτουσα Αρχή: 

Υπουργείο Υγείας, ΕΣΠΑ, Αθήνα, 2012, (διάρκεια 18 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Παναγιώτης Πρεζεράκος  

1. «Λειτουργική αναβάθμιση φορέων Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ) στην 

Περιφέρεια Πελοποννήσου με την ανάπτυξη δώδεκα (12) νοσηλευτικών πρωτοκόλλων», 

Αναθέτουσα Αρχή: Υπουργείο Υγείας, ΕΣΠΑ, Αθήνα, 2012, (διάρκεια 18 μήνες). 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Παναγιώτης Πρεζεράκος  

 

 

3.2 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΕΣ (ως μέλος ερευνητικής ομάδας)  

 

21. «Ενίσχυση του Εργαστηρίου Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας» 

Αναθέτουσα Αρχή: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2015, 

Προϋπολογισμός: 54.053,50 € (διάρκεια 1 μήνας). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Επίκουρος 

Καθηγήτρια Δάφνη Καϊτελίδου.  

20. «Διερεύνηση, καταγραφή και ανάλυση των ανισοτήτων πρόσβασης των μεταναστών, 

που ζουν στην Ελλάδα, σε υπηρεσίες υγείας» Αναθέτουσα Αρχή: Υπουργείο Παιδείας, 

Θρησκευμάτων, Πολιτισμού και Αθλητισμού (ΘΑΛΗΣ), Αθήνα, 2012, Προϋπολογισμός: 

554.053,50 € (διάρκεια 46 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Εμμανουήλ 

Βελονάκης.  

19. «Αξιολόγηση των οικονομικών αποτελεσμάτων από την εφαρμογή του εισπρακτικού 

μηχανισμού σε μονάδες της ΠΦΥ του ΕΣΥ και διαμόρφωση βελτιωτικών προτάσεων»-

ΕΣΠΑ Διοικητική Μεταρρύθμιση MIS 337858, Αθήνα, 2012, (διάρκεια σύμβασης 2 

μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος Λιαρόπουλος. 

18. «Αναβάθμιση του ιστοχώρου του Εργαστηρίου με απώτερο σκοπό την εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση στελεχών του τομέα υγείας», Ερευνητής, - ΕΚΠΑ Επιτροπή Ερευνών, Αθήνα, 

2011, (διάρκεια σύμβασης 1 μήνας). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος 

Λιαρόπουλος. 
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17. «Προσβασιμότητα των Ευπαθών Ομάδων στις Υγιειονομικές Υπηρεσίες στην 

Ελλάδα», Ερευνητής, Αναθέτουσα Αρχή: ΚΕ.ΕΛΠΝΟ., Αθήνα, 2011 (διάρκεια 7 μήνες). 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος Λιαρόπουλος.  

16. «Εξορθολογισμός των συνεργασιών των υπηρεσιών υγείας του Εθνικού Συστήματος 

Υγείας», Ερευνητής, Αναθέτουσα Αρχή: Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 

Αθήνα, 2011 (διάρκεια 8 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος 

Λιαρόπουλος.  

15. «Trends in the design, reform and effects of user charge arrangements across the 

European Union, Iceland, Norway and Switzerland», Country Expert (Εθνικός 

Εμπειρογνώμονας), Πανεπιστήμιο Λονδίνου - London School of Economics, 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Sarah Thomson.  

14. «Μελέτη Αναβάθμισης Μονάδων Υγείας Νομού Κυκλάδων», Ερευνητής, 

Χρηματοδοτούμενη μελέτη, προϋπολογισμού € 44.000,00, από το Γενικό Νοσοκομείο 

Σύρου «Βαρβάκειο και Πρώϊο», Σύρος, 2009-10 (διάρκεια 3 μήνες). Εταιρεία «ΠΡΟΟΨΙΣ 

Σύμβουλοι Επιχειρήσεων ΑΕ».  

13. «Νέα Γνώση και Μάθηση στην Τοπική Αυτοδιοίκηση», Ερευνητής, 

Χρηματοδοτούμενη έρευνα, προϋπολογισμού € 12.000,00, από το Ινστιτούτο Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης (ΙΤΑ), Αθήνα, 2008 (διάρκεια 6 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Ομότιμος Καθηγητής Δημήτρης Β Παπούλιας.  

12. «Επιλογή αντιβιοτικών στην αντιμετώπιση λοιμώξεων ασθενών ΜΕΘ και διαμόρφωση 

του κόστους», Ερευνητής, Χρηματοδοτούμενη μελέτη, προϋπολογισμού € 15.000,00, από 

τη Β’ ΔΥΠΕ. Αττικής η οποία εκπονήθηκε από τη ΜΕΘ του Γενικού Νοσοκομείου 

Αττικής «ΚΑΤ». Αθήνα, 2007 (διάρκεια 18 μήνες). Κύριος Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

Καθηγητής Γεώργιος Μπαλτόπουλος.  

11. «Οικονομική Αξιολόγηση του συνδυασμού Docetaxel/Gemcitabine έναντι της 

μονοθεραπείας με Docetaxel, ως θεραπείας πρώτης επιλογής σε ασθενείς με μεταστατικό 

μη μικροκυτταρικό καρκίνο του πνεύμονα στην Ελλάδα», Ερευνητής, Έρευνα της 

Ελληνικής Συνεργαζόμενης Ογκολογικής Ομάδας (Hellenic Oncology Research Group - 

HORG). Αθήνα, 2007 (διάρκεια 12 μήνες). Κύριος Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής 

Νίκος Μανιαδάκης.  

10. «Οικονομική ανάλυση του συνδυασμού FOLFOXIRI έναντι του συνδυασμού 

FOLFIRI σε ασθενείς με μεταστατικό ορθοκολικό καρκίνο εντέρου στην Ελλάδα», 

Ερευνητής, Έρευνα της Ογκολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου, Ηράκλειο, 2006-2007 (διάρκεια 12 μήνες). Κύριος 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Νίκος Μανιαδάκης.  



21 
 

9. «Η ανοσοποίηση έναντι της ηπατίτιδας-β σε αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς: Σύγκριση 

μεταξύ των ακολουθούμενων πρακτικών σε Ελλάδα και Μ Βρετανία», Ερευνητής, 

Χρηματοδοτούμενη έρευνα από το Νοσοκομείο Κυπαρισσίας, 2002 (διάρκεια 9 μήνες). 

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Αγγελική Ζέρβα.  

8. «Διαδικασίες Διαπίστευσης Νοσοκομειακών Εργαστηρίων», Ερευνητής. 

Χρηματοδοτούμενη έρευνα, προϋπολογισμού € 73.367,57 (25.000.000 δρχ.), από το 

Υπουργείο Υγείας & Πρόνοιας, Αθήνα, 2001-2002 (διάρκεια: 12 μήνες). Επιστημονικός 

Υπεύθυνος: Καθηγητής Κωνσταντίνος Γραβάνης.  

7. «Process Reenineering and Skills Enhancement», Country Expert (Εθνικός 

Εμπειρογνώμονας). Χρηματοδοτούμενη έρευνα από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, 

προϋπολογισμού € 29.3.470,00 (100.000.000 δρχ), από EU – Leonardo Da Vinci, 

Κοπεγχάγη, 1998-2000 (διάρκεια 24 μήνες). Επιστημονικοί Υπεύθυνοι: Lone Christiansen 

& Michael Skriver.  

6. «Μια νέα προσέγγιση στη διαχείριση της φαρμακευτικής περίθαλψης: Τα Μη 

Υποχρεωτικά Συνταγογραφούμενα Φάρμακα Ευρείας Κατανάλωσης», Ερευνητής. 

Χρηματοδοτούμενη μελέτη από το Σύνδεσμο Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων Ελλάδος 

(ΣΦΕΕ), 1998, (διάρκεια 8 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος 

Λιαρόπουλος.  

5. «Διακίνηση φαρμάκων εκτός κλειστού νοσηλίου από δημόσια Νοσοκομεία», 

Ερευνητής. Χρηματοδοτούμενη μελέτη, προϋπολογισμού: €11.700,00 (4.000.000 δρχ), 

από τον Πανελλήνιο Φαρμακευτικό Σύλλογο, 1998, (διάρκεια 3 μήνες). Επιστημονικός 

Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος Λιαρόπουλος.  

4. «Οργάνωση Νοσοκομείων και Προετοιμασία Τεχνικών Προδιαγραφών και Τευχών 

Δημοπράτησης», Ερευνητής. Χρηματοδοτούμενη μελέτη, προϋπολογισμού: € 48.000,00 

(16.400.000 δρχ.), από τη Δημόσια Επιχείρηση Ανέγερσης Νοσηλευτικών Μονάδων 

(ΔΕΠ.ΑΝΟ.Μ), 1997-1998, (διάρκεια 6 μήνες). Επιστημονικός Υπεύθυνος: Καθηγητής 

Λυκούργος Λιαρόπουλος.  

3. «Δείκτης Νοσοκομειακού Προϊόντος: Μία Μέθοδος Χρηματοδότησης των 

Νοσοκομείων στην Ελλάδα», Ερευνητής. Χρηματοδοτούμενη μελέτη, προϋπολογισμού € 

2,700,00 (900.000 δρχ.) από την Επιτροπή Ερευνών του Πανεπιστημίου Αθηνών, 1997-

98, (διάρκεια 1 έτος). Επιστημονικός Υπεύθυνος Καθηγητής Λυκούργος Λιαρόπουλος.  

2. «Εθνικός Προγραμματισμός για το Νοσοκομείο του 2010 και το 2ο Κοινοτικό Πλαίσιο 

Στήριξης», Ερευνητής. Εργαστήριο Οργάνωσης & Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, 1996, 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Καθηγητής Λυκούργος Λιαρόπουλος.  
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1. «Δίκτυο Επιστημόνων Οικονομίας της Υγείας», 1996, ανάθεση: Γενική Γραμματεία 

Έρευνας και Τεχνολογίας, Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Έρευνας & Τεχνολογίας ΕΠΕΤ ΙΙ, 

συντονισμός Εργαστήριο Οργάνωσης & Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας. Επιστημονικός 

Υπεύθυνος: Καθηγητής Λυκούργος Λιαρόπουλος.  

 

 

3.3 ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ  

 

5. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού «Αρχεία Ελληνικής 

Ιατρικής» (από το 2017). 

4. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού «International Journal 

of Caring Sciences» (από το 2015).  

3. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού «NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ» 

του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος (από το 2014). 

2. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού «International Journal 

of Occupational Health & Public Health Nursing [ijohphn@scienpress.com]» (από το 

2014).  

1. Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής του επιστημονικού περιοδικού «Ελληνικό Περιοδικό 

της Νοσηλευτικής Επιστήμης» (από το 2010 έως το 2013, οπότε και υπέβαλα παραίτηση). 

 

 

3.4 ΚΡΙΤΗΣ ΑΡΘΡΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ  

 

8. Κριτής του The Open Nursing Journal. 

7. Κριτής του Περιοδικού «Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής» 

6. Κριτής του International Archives of Nursing and Health Care. 

5. Κριτής του PLOS ONE  

4. Κριτής του BMC Health Services Research 

3. Κριτής του Επιστημονικού Περιοδικού «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ», του Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος.  

2. Κριτής του ClinicoEconomics and Outcomes Research εκδοτικού οίκου Dove Medical 

Press Ltd.  

1. Κριτής του Επιστημονικού Περιοδικού «ΝΟΣΗΛΕΙΑ & ΕΡΕΥΝΑ», της Εταιρείας 

Νοσηλευτικών Σπουδών.  

http://clinmedjournals.org/International-Archives-of-Nursing-and-Health-Care.php
http://clinmedjournals.org/International-Archives-of-Nursing-and-Health-Care.php
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3.5 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ  

3.5.1 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

(υποστηρίχθηκαν δημόσια) 

7. 2018-22: Αναστάσιος Τρακάκης με θέμα: «Μέτρηση της τεχνικής 

αποδοτικότητας του συστήματος της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας μέσω της 

μέτρησης της σχετικής αποδοτικότητας των κέντρων υγείας στην Ελλάδα» 

(αξιολογήθηκε με «Άριστα») 

6. 2010-18: Μαρία Σταματοπούλου με θέμα: «Η Επίδραση της συναισθηματικής 

νοημοσύνης, του άγχους και του θυμού στην υγεία και στη σχετιζόμενη με την 

υγεία ποιότητα ζωής εφήβων μαθητών. Συγκριτική μελέτη στα Γυμνάσια και στα 

Γενικά Λύκεια της Περιφέρειας Πελοποννήσου και της Περιφέρειας Αττικής". 

(Απόφαση 9ης  Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης Τμήματος Νοσηλευτικής 

αρ.8/08.02.2017). (αξιολογήθηκε με «Άριστα») 

5. 2012-16: Iωάννης Μωΰσογλου με θέμα: «Μέτρηση της νοσηλευτικής 

στελέχωσης των νοσοκομείων και διερεύνηση της επίδρασης στην ποιότητα της 

παρεχόμενης φροντίδας» (Απόφαση 1ης Συνεδρίασης ΠΓΣΕΣ/4.10.2012). 

(αξιολογήθηκε με «Άριστα») 

4. 2011-15: Κωνσταντινιά Καραθανάση με θέμα: «Διερεύνηση της σκοπιμότητας 

εφαρμογής του θεσμού του συντονιστή χειρουργείου στα ελληνικά νοσοκομεία» 

(Απόφαση 3ης Συνεδρίασης ΠΓΣΕΣ/7.03.2012) (αξιολογήθηκε με «Άριστα») 

3. 2011-15: Χριστίνα Καρατζά με θέμα: «Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ 

εργασιακού εκφοβισμού και γενικής υγείας σε νοσηλευτικό προσωπικό Δημόσιων 

Νοσοκομείων» (Απόφαση 3ης Συνεδρίασης ΠΓΣΕΣ/7.3.2012). (αξιολογήθηκε με 

«Άριστα»)  

2. 2010-15: Νικόλαος Καπετανέας με θέμα: «Παράγοντες Οργανωσιακής 

Κουλτούρας στα Γραφεία Προμηθειών και Νοσοκομείων του ΕΣΥ της Ελλάδας 

που επηρεάζουν την αποτελεσματικότητα του συστήματος προμηθειών».  

(Απόφαση 1ης Συνεδρίασης ΠΓΣΕΣ/4.9.2010). (αξιολογήθηκε με «Άριστα») 

https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/52081
https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/52081
https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/52081
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1. 2010-13: Αγγελική Δρελιώζη με θέμα: «Κλινική διακυβέρνηση και διοίκηση 

υπηρεσιών υγείας».  (Απόφαση 1ης Συνεδρίασης ΠΓΣΕΣ/4.9.2010). 

(αξιολογήθηκε με «Άριστα») 

 

3.5.2 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ (υπό εκπόνηση) 

3. 2017 έως σήμερα: Χρυσάνθη Μπαρώ με θέμα: "Η διερεύνηση των αντιλήψεων 

των νοσηλευτών για την ΠΦΥ και η δέσμευση τους σε βασικές πτυχές της ΠΦΥ". 

(Απόφαση 14ης//12.07.2017 Γενικής Συνέλευσης Ειδικής Σύνθεσης Τμήματος 

Νοσηλευτικής). Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: Παναγιώτης Πρεζεράκος, 

Αθηνά Καλοκαιρινού, Στυλιανή Τζιαφέρη (εν εξελίξει).  

2. 2015 έως σήμερα: Βασιλική Κρέπια με θέμα: «Διερεύνηση της σχέσης μεταξύ 

μετασχηματιστικής Νοσηλευτική ηγεσίας και επαγγελματικής ικανοποίησης του 

νοσηλευτικού προσωπικού που εργάζεται σε Νοσοκομείο του ΕΣΥ στην Ελλάδα» 

(Απόφαση 16ης/29-6-2015 Κοσμητείας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης 

και Ποιότητας Ζωής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). Τριμελής Συμβουλευτική 

Επιτροπή: Παναγιώτης Πρεζεράκος, Στυλιανός Κατσαραγάκης, Δάφνη 

Καϊτελίδου (εν εξελίξει). 

1. 2016 έως 2023: Γεώργιος Αλεβετσοβίτης με θέμα: "Validation and Assessment 

of the revised form of Human Factors Analysis and Classification System for 

implementation in health care settings (MEDical-HFACS). Targeted 

recommendations – solutions and corrective measures through the application of 

the Human Factors Intervention Matrix (HFIX)". (Απόφαση 23ης/10-2-

2016  Κοσμητείας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: Παναγιώτης 

Πρεζεράκος, Madison Douglas A. Wiegmann, Μάμμας Θεoδώρου (διεγράφη για 

προσωπικούς του λόγους).  
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3.5.3 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ (ως μέλος 

Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής) 

6. 2018 έως σήμερα: Μαρία Μανιού με θέμα: "Επίδραση του εργασιακού άγχους 

και της εργασιακής παρενόχλησης στη σωματική και ψυχική υγεία νοσηλευτικού 

προσωπικού. Συγκριτική μελέτη σε Μονάδες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

και σε Μονάδες Επείγουσας και Εντατικής Θεραπείας. Θεραπευτική 

Αντιμετώπιση με Ομαδική Ψυχοθεραπεία μέσω τηλεσυνδιάσκεψης". (Απόφαση 

Επιτροπής Ερευνών Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και Συντονιστικής Επιτροπής 

Πανεπιστημίου Νεάπολις Πάφου). Τετραμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: Σπύρος 

Βλιάμος, Σοφία Ζυγά, Κατερίνα Φλωρά, Παναγιώτης Πρεζεράκος (εν εξελίξει).  

5. 2018 έως σήμερα: Μαρία Ανδριτσάκη με θέμα: «Μελέτη της διαδικασίας 

ενημέρωσης των ερωτικών συντρόφων που πάσχουν ή είναι φορείς Σεξουαλικών 

Μεταδιδόμενων Νοσημάτων (ΣΜΝ)». Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: 

Φωτεινή Τζαβέλλα, Παναγιώτης Πρεζεράκος, Εμμανουήλ Σπυριδάκης. (εν 

εξελίξει) 

4. 2018 έως σήμερα: Μαρία Δαρατσιανού με θέμα: «Η επίδραση της 

συναισθηματικής νοημοσύνης στις συμπεριφορές διάκρισης των επαγγελματιών 

υγείας». Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: Φωτεινή Τζαβέλλα, Παναγιώτης 

Πρεζεράκος, Εμμανουήλ Σπυριδάκης. (εν εξελίξει) 

3. 2017 έως σήμερα: Γεώργιος Αριανάς στη θεματική περιοχή «Βιολογία - 

Βιοχημεία». Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: Ανδρέα-Πάολα Ρόχας-Χιλ, 

Παναγιώτης Πρεζεράκος, Βασιλική Γκρέκα Σπηλιώτη. (εν εξελίξει) 

2. 2015 έως σήμερα: Αικατερίνη Καργάκου με θέμα: «Βιολογικοί παράγοντες και 

θετική ψυχολογία: Η επίδραση του ύπνου, της μεσογειακής διατροφής, του 

τρόπου ζωής και του στρες στην ευγνωμοσύνη, στην αυτό-συμπόνια, στην 

αισιοδοξία και στην ευτυχία». Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή: Ανδρεά 

Παόλα Ρόχας Χιλ, Παναγιώτης Πρεζεράκος, Κωνσταντίνος Καφέτσιος. (εν 

εξελίξει) 
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1. 2014 έως σήμερα: Γεώργιος Τσάπαλος με θέμα: «Η επίδραση της εφαρμογής 

παρεμβατικών προγραμμάτων σχεδιασμένα με συμμετοχικές διεργασίες μάθησης, 

στην αλλαγή στάσεων των γονέων – εκπαιδευτικών της Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης στην παροχή Πρώτων Βοηθειών». Τριμελής Συμβουλευτική 

Επιτροπή: Στυλιανή Τζιαφέρη, Αντώνιος Τραυλός, Παναγιώτης Πρεζεράκος. (εν 

εξελίξει) 

 

 

3.6 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  

 

8. Ακαδημαϊκό Έτος 2016/17  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Τρεις (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Σε εξέλιξη: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Έναρξη επίβλεψης: Ένας (1) μεταπτυχιακός φοιτητής 

Σε εξέλιξη: Ένας (1) μεταπτυχιακός φοιτητής 

7. Ακαδημαϊκό Έτος 2015/16  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Τέσσερεις (4) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Σε εξέλιξη: Δύο (2) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

Ολοκλήρωσαν: Δύο (2) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

6. Ακαδημαϊκό Έτος 2014/15  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Σε εξέλιξη: Ένας (1) μεταπτυχιακός φοιτητή 

Ολοκλήρωσαν: Δύο (2) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Έναρξη επίβλεψης: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

5. Ακαδημαϊκό Έτος 2013/14  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Πέντε (5) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Πέντε (5) μεταπτυχιακοί φοιτητές 
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Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Έναρξη επίβλεψης: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

4. Ακαδημαϊκό Έτος 2012/13  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Επτά (7) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Επτά (7) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Έναρξη επίβλεψης: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

3. Ακαδημαϊκό Έτος 2011/12  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Επτά (7) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Επτά (7) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Έναρξη επίβλεψης: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Τρείς (3) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

2. Ακαδημαϊκό Έτος 2010/11  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Έναρξη επίβλεψης: Επτά (7) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Επτά (7) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Έναρξη επίβλεψης: Δύο (2) μεταπτυχιακοί φοιτητές  

Ολοκλήρωσαν: Δύο (2) μεταπτυχιακοί φοιτητές 

 

1. Ακαδημαϊκά Έτη 2010/11 έως και 2014-15  

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

Συμμετοχή ως 2ο ή 3ο μέλος στην Τριμελή Συμβουλευτική ή/και Εξεταστική Επιτροπή 

πενήντα οκτώ (58) μεταπτυχιακών φοιτητών, οι οποίοι φοίτησαν ή φοιτούν στο ΜΠΣ 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – Διαχείριση Κρίσεων» του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. Οι σαράντα τέσσερεις (44) εξ αυτών έχουν ολοκληρώσει την 

εκπόνηση της διπλωματικής εργασίας τους και την έχουν υποστηρίξει δημόσια.  
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3.7 ΜΕΛΟΣ ΕΠΤΑΜΕΛΩΝ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΩΝ  

 

Εκτός των Επταμελών Εξεταστικών Επιτροπών Υποψηφίων διδακτόρων, στις οποίες 

συμμετείχα ως μέλος τους με την ιδιότητα του Επιβλέποντος ή του Μέλους της Τριμελούς 

Συμβουλευτικής Επιτροπής, συμμετείχα ως μέλος στις Επταμελείς Εξεταστικές Επιτροπές 

των κάτωθι αναφερόμενων διδακτόρων: 

 

11. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Ευάγγελου 

Φραδέλου με θέμα διδακτορικής διατριβής «Η επίδραση της πνευματικότητας στην ποιότητα 

ζωής ασθενών με χρόνια νεφρική νόσο και η συσχέτισή της με την ψυχική υγεία και τις 

γνωσιακές τους αντιλήψεις», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Σπάρτη, Μάρτιος 2018. 

10. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Νικολάου 

Μητρόπουλου με θέμα διδακτορικής διατριβής «Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας της 

εκπαίδευσης των επαγγελαμτιών υγείας στην ετοιμότητα για μαζικές καταστροφές», Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη, Οκτώβριος 2017.  

9. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίας διδάκτορος Βικτωρίας Αλικάρη 

με θέμα διδακτορικής διατριβής «Η επίδραση της συμβουλευτικής νοσηλευτικής στη 

μεταβολή του επιπέδου γνώσεων, της ποιότητας ζωής και στη συμμόρφωση ασθενών υπό 

αιμοκάθαρση στο θεραπευτικό σχήμα», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Σπάρτη, Οκτώβριος 2017.  

8. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Δημητρίου 

Τσορομώκου με θέμα διδακτορικής διατριβής «Σχεδιασμός και Ανάπτυξη Πληροφοριακού 

Συστήματος για τη Λογοδοσία των Επαγγελματιών Υγείας και την Οικονομική Διαχείριση 

Ιατροτεχνολογικού Εξοπλισμού με τη χρήση Καινοτόμων Τεχνολογιών: Πιλοτική Εφαρμογή 

σε Μονάδα Εντατικής Θεραπείας - ΜΕΘ», Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, Τρίπολη, Ιούνιος 2017.  

7. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίας διδάκτορος Σταυρούλας 

Μητρούση με θέμα διδακτορικής διατριβής «Επίδραση του άγχους στη σωματική και 

ψυχική υγεία των νοσηλευτών», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Σπάρτη, Δεκέμβριος 2014.  

6. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Αντώνιου 

Μορφονιού με θέμα διδακτορικής διατριβής «Αξιολόγηση τεχνολογίας υγείας: Συγκριτική 
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αξιολόγηση πολυτομικών αξονικών τομογράφων 64 τομών και άνω», Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, Ιανουάριος 2014.  

5. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίας διδάκτορος Δήμητρας 

Καραμπάτσου με θέμα διδακτορικής διατριβής «Το μεταβαλλόμενο κόστος νοσηλείας σε 

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 

Σπάρτη, 2013.  

4. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Κωνσταντίνου 

Τσαβαλιά με θέμα διδακτορικής διατριβής «Παράγοντες που επηρεάζουν την απόδοση του 

δημοσίου νοσοκομειακού τομέα και προτάσεις αναδιάρθρωσης των νοσοκομείων», Τμήμα 

Νοσηλευτικής Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2013.  

3. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίας διδάκτορος Ευγενίας Κούλη με 

θέμα διδακτορικής διατριβής «Κοινωνικοοικονομική και ποιοτική αξιολόγηση της κατ' 

οίκον νοσηλείας σε ασθενείς με κακοήθη νεοπλάσματα», Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2013.  

2. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Βασιλείου 

Φραγκουλάκη με θέμα διδακτορικής διατριβής «Προσδιορισμός του δείκτη κόστους – 

αποτελεσματικότητας κατά τη διαχείριση ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα στην Ελλάδα», 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 2013.  

1. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής υποψηφίου διδάκτορος Παναγιώτη 

Μπογιατζίδη με θέμα διδακτορικής διατριβής «Η ικανοποίηση του εσωτερικού πελάτη και 

η αποδοτικότητα των υπηρεσιών: Μία εμπειρική μελέτη στο χώρο της υγείας» Τμήμα 

Διοίκησης Υπηρεσιών & Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο Δυτικής Ελλάδος, Αγρίνιο, 2010.  

 

 

 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  

 

4.1 ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ  

 

6. Prezerakos PE, Nurse Managers' Emotional Intelligence and Effective Leadership: 

A Review of the Current Evidence. Open Nurs J. 2018 May 31;12: 86-92. doi: 

10.2174/1874434601812010086. e -Collection 2018.PMID: 29997711 Free PMC 

article. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29997711/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29997711/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29997711/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29997711/
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5. Π Πρεζεράκος, Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα: Αναγκαιότητα για την Ανάπτυξη κι 

Εφαρμογή τους στην Ελλάδα (Ειδικό Άρθρο), ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2017; 56(4): 293–

298 

4. Prezerakos PE. Clinical Governance and Integrated Healthcare in Greece: The Role of   

Nursing, International Journal of Caring Sciences, 2018 Jan-Apr; 11 (1): 1-3 

www.internationaljournalofcaringsciences.org Editorial 

3. PE Prezerakos, Integrated Health Care in Greece: difficulties in its implementation, 

International Journal Of Occupational Health and Public Health Nursing, vol.4, no. 1, 2017, 

1-3 ISSN: 2053-2369 (print version), 2053-2377 (online) Scienpress Ltd, 2017 

2. Π Πρεζεράκος, Αποδοτικότητα Νοσηλευτικού Έργου στις Διαγνωστικώς Ομοιογενείς 

Ομάδες Ασθενών. Διδακτορική Διατριβή, 2000, Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.  

1. P Prezerakos, Productivity Based Reimbursement of the Greek NHS Hospitals, 

Postgraduate Thesis, 1995, London School of Hygiene & Tropical Medicine, University of 

London, Ηνωμένο Βασίλειο.  

 

 

4.2 ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ  

 

1. Α Παναγιώτου, Π Πρεζεράκος, 2010, «Η Φιλοσοφία της Νοσηλευτικής». Κεφάλαιο στο 

«Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη». Επιμέλεια Έκδοσης Σοφία Ζυγά, Εκδόσεις 

ΒΗΤΑ, Αθήνα, σελ. 3-12.  

 

 

4.3 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ  

 

1. Bessie L. Marquis, Carol J. Huston, 2011, Διοίκηση & Ηγεσία: Θεωρία και Εφαρμογή 

στις Νοσηλευτικές Υπηρεσίες. Επιστημονική Επιμέλεια: Δάφνη Καϊτελίδου & 

Παναγιώτης Πρεζεράκος, Ιατρικές Εκδόσεις Δ Λαγός, Αθήνα, 2011.  

2. World Health Organization - Regional Office for Europe, 2018, Μοντέλα 

ολοκληρωμένης φροντίδας: ανασκόπηση. Γενική Επιμέλεια Ελληνικής Έκδοσης - 

Μετάφραση - Επιστημονική Επιμέλεια: Παναγιώτης Πρεζεράκος,  

3. World Health Organization - Regional Office for Europe, 2018, Οδικός Χάρτης για την 

Παρακολούθηση της Παροχής Υπηρεσιών Υγείας στην ΕυρωπαΪκή Περιφέρεια του ΠΟΥ. 
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Γενική Επιμέλεια Ελληνικής Έκδοσης - Μετάφραση - Επιστημονική Επιμέλεια: 

Παναγιώτης Πρεζεράκος & Φωτεινή Τζαβέλλα. 

 

 

4.4 ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

 

79. Fountoulakis KN, Karakatsoulis GN, Abraham S, Adorjan K, Ahmed HU, Alarcón RD, 

Arai K, Auwal SS, Berk M, Bjedov S, Bobes J, Bobes-Bascaran T, Bourgin-Duchesnay J, 
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60. «Διερεύνηση διατροφικών συνηθειών σε φοιτητές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης» Δ Συκά, 

Κ Τζιρογιάννης, Μ Τσιρώνη, Π Πρεζεράκος, Μ Τζαννή, Κ Τζαννής, Γ Πανουτσόπουλος, 

9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2016, Καλαμάτα (τόμος περιλήψεων). 

59. «Αποτελεσματικότητα παρεμβατικών προγραμμάτων παροχής πρώτων βοηθειών 

σχεδιασμένα με συμμετοχικές διεργασίες μάθησης σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης» 9ο Πανελλήνιο & 8ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 

Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, Γ Τσάπαλος, Σ Τζιαφέρη, Π 

Πρεζεράκος, Α Τραυλός, Α Βαβαρούτα, Μάϊος 2016, Καλαμάτα (τόμος περιλήψεων). 

58. «Μέθοδοι νοσηλευτικής στελέχωσης νοσοκομείων» 9ο Πανελλήνιο & 8ο 

Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση 

Νοσηλευτών Ελλάδος, Ι Μωύσογλου, Σ Ζυγά, Α Ιωαννίδης, Π Πρεζεράκος, Μάϊος 2016, 

Καλαμάτα (τόμος περιλήψεων). 

57. «Γνώσεις, λανθασμένες αντιλήψεις και συμπεριφορές, σχετικά με τα σεξουαλικώς 

μεταδιδόμενα νοσήματα, φοιτητών Νοσηλευτικής κατά τη διάρκεια των σπουδών τους» 

43ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Α Παναγιώτου, 

Π Πρεζεράκος, Γ Κουλιεράκης, ΕΣΝΕ, Μάϊος 2016, Ερμούπολη (cd περιλήψεων). 

56. «Η ηθική παρενόχληση στο νοσηλευτικό προσωπικό των Νοσοκομείων του ΕΣΥ» Χ 

Καρατζά, Σ Ζυγά, Σ Τζιαφέρη, Π Πρεζεράκος, 11ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, 

τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Διοίκησης, 

Δεκέμβριος 2015, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

55. «Η νοσηλευτική στελέχωση και η επίδρασή της στην ποιότητα των παρεχόμενων 

υπηρεσιών υγείας» Ι Μωύσογλου, Σ Ζυγά, Α Ιωαννίδης, Π Πρεζεράκος, 11ο
 Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Διοίκησης, Δεκέμβριος 2015, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

54. «Κοινωνική Οικονομία και Θεσμικό Πλαίσιο λειτουργίας των ΚΟΙΝ.ΣΕΠ. στην 

Ελλάδα» Α Στρατάκος, Γ Κουλιεράκης, Ε Κορνάρου, Π Πρεζεράκος, 11ο
 Πανελλήνιο 

Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, Εθνική Σχολή 

Δημόσιας Διοίκησης, Δεκέμβριος 2015, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

53. «Μετάφραση στην ελληνική γλώσσα και στάθμιση της Kuopio University Hospital 

Transformational Leadership Scale (KUHTLS)» Δ Σαπουντζή-Κρέπια, Χ Γεωργιάδου, Α 

Πέτρου, Π Πρεζεράκος, Σ Ζυγά, Γ Χαραλάμπους, 8ο
 Πανελλήνιο & 7ο

 Πανευρωπαϊκό 

Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Μάϊος 2015, Θεσσαλονίκη (τόμος περιλήψεων). 
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52. «Διερεύνηση της οργάνωσης της διασύνδεσης μεταξύ υπηρεσιών ψυχικής υγείας» Σ 

Γρηγοράκου, Π Πρεζεράκος, Α Παναγιώτου, Ι Τσιπιανίτης, 4ο Πανελλήνιο 

Διεπιστημονικό Συνέδριο «Ψυχική Υγεία, Τεχνολογία και και Τηλεματικές Εφαρμογές», 

Μάρτιος 2015, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

51. «Ολοκληρωμένη μεθοδολογία διερεύνησης ατυχημάτων στην υγεία και ανάλυσης της 

συμμετοχής του ανθρώπινου παράγοντα» Γ Αλεβετσοβίτης, Π Πρεζεράκος, 10ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, 

Δεκέμβριος 2014, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

50. «Πιλοτική μελέτη για τη στάθμιση της σύντομης εκδοχής του ερωτηματολογίου 

συναισθηματικής νοημοσύνης ως χαρακτηριστικού γνωρίσματος της προσωπικότητας 

(TEIQue-sf)» Μ Σταματοπούλου, Π Πρεζεράκος, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχικής Υγείας 

στην ΠΦΥ, Δεκέμβριος 2014, Αθήνα (e-poster) (τόμος περιλήψεων). 

49. «Mέτρηση της Επιβάρυνσης των Οικογενειακών Φροντιστών Ηλικιωμένων Ασθενών 

με Άνοια και Χρήση των Τεχνολογιών Πληροφορικής στη Διαχείριση της κατ’ Οίκον 

Φροντίδας» Γ Ζαχαροπούλου, Β Ζαχαροπούλου, Π Πρεζεράκος, Σ Ζυγά, Α Λαζακίδου, 

12ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, 

Δεκέμβριος 2014, Σπάρτη (αναρτημένη ανακοίνωση) (τόμος περιλήψεων). 

48. «Διερεύνηση Καταθλιπτικών Εκδηλώσεων σε Εφήβους Μαθητές των Λυκείων 

Μεγαλόπολης», Β Ζαχαροπούλου, Γ Ζαχαροπούλου, Α Λαζακίδου, Σ Ζυγά, Μ Τσιρώνη, 

Π Πρεζεράκος, 12ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος 

Λακωνίας, Δεκέμβριος 2014, Σπάρτη (αναρτημένη ανακοίνωση) (τόμος περιλήψεων). 

47. «Διερεύνηση των Γνώσεων και Στάσεων των Επαγγελματιών Υγείας σχετικά με τη 

Χρήση Υπολογιστών», Δ Τσορομώκος, Π Πρεζεράκος, Σ Τζιαφέρη, Α Λαζακίδου,12ο 

Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, Δεκέμβριος 

2014, Σπάρτη (αναρτημένη ανακοίνωση) (τόμος περιλήψεων). 

46. «Προετοιμασία - Ανταπόκριση των Υπηρεσιών Υγείας σε Μαζικές Απώλειες Υγείας - 

Υγιειονομική Διαχείριση Καταστάσεων» Γ Αλεβιτσοβίτης, Ι Κάτσου, Σ Τζιαφέρη, Π 

Πρεζεράκος, 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα της Υγείας», 

Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας, Υπουργείο Υγείας & Κέντρο Ελέγχου Ειδικών 

Λοιμώξεων & Πρόληψης Νοσημάτων, Νοέμβριος 2014, Αθήνα (βραβείο καλύτερης 

ερευνητικής εργασίας). 

45. «Μαζικές καταστροφές: Είναι έτοιμο το χειρουργείο σας;» Κ Καραθανάση, Σ Ζυγά, Μ 

Μαλλιαρού, Π Πρεζεράκος, 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής 

ΣΥ.ΔΝΟ.Χ, Οκτώβριος 2014, Καστοριά (τόμος περιλήψεων). 
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44. «Διαχείριση χειρουργικού εξοπλισμού» Κ Καραθανάση, Σ Ζυγά, Π Σαράφης,  Μ 

Μαλλιαρού, Π Πρεζεράκος, 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής 

ΣΥ.ΔΝΟ.Χ, Οκτώβριος 2014, Καστοριά (τόμος περιλήψεων). 

43. «Λεκτική βία σε νοσηλευτές χειρουργείου: Μία πανελλήνια μελέτη» Μ Μαλλιαρού, Ι 

Κουτελέκος, Κ Καραθανάση, Π Σαράφης, Α Μπουλέτης, Σ Ζυγά, Π Πρεζεράκος, 25ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.ΔΝΟ.Χ, Οκτώβριος 2014, 

Καστοριά (τόμος περιλήψεων). 

42. «Επαγγελματικοί κίνδυνοι από έκθεση σε αίμα και βιολογικά υλικά. Μελέτη 

Περίπτωσης» Γ Παππά, Σ Ζυγά, Π Πρεζεράκος, Ι Σταθούλης, Ν Μητρόπουλος, Ε 

Μπακόλα, Γ Πανουτσόπουλος, (e-poster) 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, 

Μάϊος 2014, Χερσόνησος, Κρήτη (τόμος περιλήψεων). 

41. «Μέτρηση της ικανοποίησης των ασφαλισμένων του ΙΚΑ Ελευσίνας» Μ Μπράβου, Σ 

Ζυγά, ΑΠ Ρόχας-Χιλ, Π Πρεζεράκος, Φ Μπαμπάτσικου, Ν Μητρόπουλος, Ε Μπακόλα, Γ 

Πανουτσόπουλος, (e-poster) 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Μάϊος 2014, 

Χερσόνησος, Κρήτη. 

40. «Η διερεύνηση συσχέτισης μεταξύ συναισθηματικής νοημοσύνης και σχολικής 

επίδοσης: Η περίπτωση των μαθητών των Λυκείων της Σπάρτης» Μ Σταματοπούλου, Κ 

Καργάκου, Ε Κωνστανταρόγιαννη, Π Πρεζεράκος, 7ο Σεμινάριο Εφηβικής Ιατρικής, 

Απρίλιος 2014, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

39. «Χαρακτηριστικά γνωρίσματα οργανωσιακής κουλτούρας στα Γραφεία Προμηθειών 

της ΕΠΥ, των ΔΥΠΕ. και των Νοσοκομείων του ΕΣΥ της χώρας» Ν Καπετανέας, Α 

Καστανιώτη, Α Λαζακίδου, Π Πρεζεράκος, 9ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Δεκέμβριος 2013, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

38. «Ανεξάρτητες Νοσηλευτικές Πράξεις στο Χειρουργείο» Μ Μαλλιαρού, Κ 

Καραθανάση Κωσταντινιά, Π Σαράφης, Π Πρεζεράκος, 24ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.ΔΝΟ.Χ, Οκτώβριος 2013, Πόρτο Χέλι (τόμος 

περιλήψεων). 

37. «Η Ευγένεια στη Νοσηλευτική Κλινική Πράξη κατά την Περιεγχειρητική Φροντίδα» 

Μ Μαλλιαρού, Κ Καραθανάση Κωσταντινιά, Π Σαράφης, Π Πρεζεράκος, 24ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.ΔΝΟ.Χ, Οκτώβριος 2013, Πόρτο Χέλι 

(τόμος περιλήψεων). 

36. «Περιβαλλοντικοί Παράγοντες Κινδύνου για την εμφάνιση Νεανικής Παχυσαρκίας και 

Καρδιαγγειακών Διαταραχών» ΔΕ Κουγιουμτζή-Δημολιάνη, ΑΜ Πιστικού, Μ Χρονά, Γ 

Πανουτσόπουλος, Π Πρεζεράκος, Μ Παγγανά, Α Ιωαννίδης, Σ Ζυγά, Μ Τσιρώνη, ΑΠ 
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Ρόχας-Χιλ, 6ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου, Ιούνιος 

2013, Καλαμάτα (τόμος περιλήψεων). 

35. «Η διερεύνηση της επαγγελματικής εξουθένωσης των εργαζομένων σε υπηρεσίες 

εξαρτημένων ατόμων στην Αθήνας» Ε Ζαφείρη, Σ Ζυγά, Α Λαζακίδου, Π Πρεζεράκος, 

40ό
 Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 

2013, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

34. «Η επίδραση της οικογένειας στην εφηβική παχυσαρκία» Μ Χρονά, Γ 

Πανουτσόπουλος, Π Πρεζεράκος, Δ.Ε Κουγιουμτζή-Δημολιάνη, Μ Μαγγανά, Α. 

Πιστικού, Σ Ζυγά, Μ Τσιρώνη, Α Ρόχας – Χιλ, 40ό
 Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 

Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2013, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

33. «Κλινική Διακυβέρνηση: Η ουσία της συνεχούς βελτίωσης της παρεχόμενης φροντίδας 

υγείας» Α Δρελιώζη, Ο Σίσκου, Π Πρεζεράκος, 40ό
 Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 

Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2013, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

32. «Διερεύνηση γνώσεων γυναικών ηλικίας 18-65 ετών που προσέρχονται στη 

Γυναικολογική Κλινική και στα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία του ΓΝ – ΚΥ Μολάων 

σχετικά με την πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας» Ε Χαραμή, Μ Τσιρώνη, 

Π Πρεζεράκος, Σ Ζυγά, 40ό
 Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικός Σύνδεσμος 

Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2013, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

31. «Επίδραση του τρόπου ζωής και της οικογένειας στους παράγοντες κινδύνου για 

νεανικό μεταβολικό σύνδρομο» Δ Ε Κουγιουμτζή,-Δημολιάνη, Μ Χρονά, Μ Μαγγανά, Α 

Μ Πιστικού, Α Ιωαννίδης, Γ Πανουτσόπουλος, Π Πρεζεράκος, Σ Ζυγά, Μ Τσιρώνη, Α Π 

Ρόχας-Χιλ, 40ό Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Ελληνική 

Ενδοκρινολογική Εταιρεία - Πανελλήνια Ένωση Ενδοκρινολόγων, Απρίλιος 2013, Αθήνα 

(τόμος περιλήψεων). 

30. «Συχνότητα κατάθλιψης ηλικιωμένων σε οίκο ευγηρίας του Νομού Ιωαννίνων και 

ικανοποίησης από την παρεχόμενη νοσηλευτική φροντίδα» Χ Τίκα, Π Πρεζεράκος, Σ 

Τζιαφέρη, Φ Μπαμπάτσικου, Σ Ζυγά, 5ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας 

Χρονίων Πασχόντων, «Η κρίση ως ευκαιρία για την πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας» 

Σύλλογος Αποφοίτων Μεταπτυχιακών Σπουδών “Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” 

(ΠΦΥ), σε συνεργασία με το TΕΙ ΛΑΡΙΣΑΣ – Τμήμα Νοσηλευτικής και το Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας, Μάρτιος 2013, Λάρισα (τόμος περιλήψεων). 

29. «Μέτρηση της συναισθηματικής νοημοσύνης και της επαγγελματικής ικανοποίησης 

του νοσηλευτικού προσωπικού Γενικού Νοσοκομείου της Αθήνας» Ε Κρεσταινίτη, Β 

Παπανικολάου, Π Αλτάνης, Α Εγγλεζοπούλου, Α Γεροστάθη, Π Πρεζεράκος, 8ο
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Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της Υγείας, 

Δεκέμβριος 2012, Αθήνα (βραβείο καλύτερης ελεύθερης ανακοίνωσης) (τόμος περιλήψεων). 

28. «Βασικοί δείκτες κοινωνικής και συνεταιριστικής απόδοσης» Ν Αβραάμ, Μ Τσιρώνη, 

Π Πρεζεράκος, Φ Γιαλαμά, 8ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και 

τις Πολιτικές της Υγείας, Δεκέμβριος 2012, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

27. «Αποδοτική λειτουργία χειρουργείων μέσω χρήσης προηγμένων πληροφοριακών 

συστημάτων» Κ Καραθανάση, Μ Μαλλιαρού, Π Σαράφης, Π Πρεζεράκος, 24ο
 Ιατρικό 

Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Οκτώβριος 2012, Θεσσαλονίκη (τόμος περιλήψεων). 

26. «Βελτιώνοντας τη χειρουργική φροντίδα» Κ Καραθανάση, Μ Μαλλιαρού, Π Σαράφης, 

Π Πρεζεράκος, 24ο
 Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Οκτώβριος 2012, Θεσσαλονίκη 

(τόμος περιλήψεων). 

25. «Τα χειρουργεία από το χθες έως το σήμερα» Κ Καραθανάση, Μ Μαλλιαρού, Π 

Σαράφης, Π Πρεζεράκος, 24ο
 Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Οκτώβριος 2012, 

Θεσσαλονίκη (τόμος περιλήψεων). 

24. «Η αγένεια στη Νοσηλευτική» Κ Καραθανάση, Μ Μαλλιαρού, Π Σαράφης, Π 

Πρεζεράκος, 24ο
 Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Οκτώβριος 2012, Θεσσαλονίκη 

(τόμος περιλήψεων). 

23. «Επιχειρησιακό σχέδιο αναδιάρθρωσης νοσοκομείων. Ανάλυση κατά αιτία 

νοσηρότητας. Σακχαρώδης διαβήτης - καρδιαγγειακά νοσήματα» Λ Λιαρόπουλος, Ο 

Σίσκου, Α Βιτωράτου, Μ Βουδούρη, Μ Κάργα, Ν Κοντοδημόπουλος, Π Λαζάρου, Π 

Πρεζεράκος, Ε Σίμου, Μ Σπινθούρη, 5ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιομεταβολικών 

Παραγόντων Κινδύνου, Ιούνιος 2012, Κρήτη (τόμος περιλήψεων). 

22. «Αξιολόγηση πολιτικής για προληπτικό ιατρικό έλεγχο στις ένοπλες δυνάμεις. Μελέτη 

αποτελεσμάτων δαπανών της Πολεμικής Αεροπορίας στον υγιειονομικό έλεγχο ανάλογα 

με το είδος της εργασίας σε προσωπικό της Πολεμικής Αεροπορίας» Γ Αλεβιτσοβίτης, Π 

Καραβίτης, Ε Δημητρίου, Μ Κανέλλος, Π Πρεζεράκος (αναρτημένη ανακοίνωση), 10ο
 

Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, υπό την αιγίδα 

του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου σε συνδιοργάνωση με 

την Περιφέρεια Πελοποννήσου και το Δήμο Σπάρτης, Ιούνιος 2012, Σπάρτη (τόμος 

περιλήψεων). 

21. «Διερεύνηση του βαθμού αποδοχής του μέτρου της συμμετοχής στο κόστος από τους 

χρήστες των Κέντρων Υγείας του Νομού Λακωνίας» Γ Αθανασοπούλου, Π Πρεζεράκος, 

10ο
 Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, υπό την 

αιγίδα του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου σε 
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συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια Πελοποννήσου και το Δήμο Σπάρτης, Ιούνιος 2012, 

Σπάρτη (τόμος περιλήψεων). 

20. «Εκτίμηση της ποιότητας ζωής στη δρεπανοκυτταρική αναιμία» Σ Καπετανούδη, Σ 

Ζυγά, Π Πρεζεράκος, Ζ Αλεξάκου, Φ Χρηστίδη, Μ Τσιρώνη, 10ο
 Πολυθεματικό Ιατρικό 

Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, υπό την αιγίδα του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου σε συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια 

Πελοποννήσου και το Δήμο Σπάρτης, Ιούνιος 2012, Σπάρτη (τόμος περιλήψεων). 

19. «Μελέτη οικολογικής συνείδησης και συμπεριφοράς νοσηλευτικού προσωπικού 

Μονάδων Τεχνητού Νεφρού» (αναρτημένη ανακοίνωση) Π Βαρούτσου, Π Πρεζεράκος, Α 

Λαζακίδου, Σ Ζυγά, 10ο
 Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος 

Λακωνίας, υπό την αιγίδα του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου σε συνδιοργάνωση με την Περιφέρεια Πελοποννήσου και το Δήμο 

Σπάρτης, Ιούνιος 2012, Σπάρτη (τόμος περιλήψεων). 

18. «Μορφές βιωματικής μάθησης που εφαρμόστηκαν κατά τη διάρκεια επιμορφωτικού 

προγράμματος σε Κέντρο Υγείας: Μελέτη Περίπτωσης» Γ Τσάπαλος, Ε Κοτρώτσιου, Ι 

Παπαθανασίου, Μ Γκούβα, Π Πρεζεράκος, 5ο
 Πανελλήνιο & 4ο Πανευρωπαϊκό 

Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Μάϊος 2012, Κέρκυρα (τόμος περιλήψεων). 

17. «Διαχείριση συγκρούσεων στο νοσηλευτικό και ιατρικό προσωπικό ενός Επαρχιακού 

Δημόσιου Γενικού Νοσοκομείου» Π Πρεζεράκος, Ι Μωύσογλου, Ν Μανιαδάκης, Β 

Παπανικολάου, Ε Καντζούρα, Δ Καϊτελίδου, 5ο
 Πανελλήνιο & 4ο Πανευρωπαϊκό 

Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Μάϊος 2012, Κέρκυρα (τόμος περιλήψεων). 

16. «Διερεύνηση του βαθμού επαγγελματικής εξουθένωσης των επαγγελματιών υγείας 

Επαρχιακού Δημόσιου Νοσοκομείου» Π Μπρεζεράκος, Π Πρεζεράκος, Α Λαζακίδου, Α 

Καστανιώτη, Σ Ζυγά, Ι Γκριτζάνη, 5ο
 Πανελλήνιο & 4ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και 

Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, 

Κέρκυρα (τόμος περιλήψεων). 

15. «Στάσεις και αντιλήψεις νοσηλευτών για το συναδελφικό απόρρητο» Α Καρκασίνα, Π 

Πρεζεράκος, Δ Ιορδάνογλου, Μ Ηγουμενίδης, Σ Ζυγά, 5ο
 Πανελλήνιο & 4ο Πανευρωπαϊκό 

Επιστημονικό και Επαγγελματικό Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Μάϊος 2012, Κέρκυρα (τόμος περιλήψεων). 

14. «Προσδιορισμός της οργανωσιακής κουλτούρας Γενικού Δημόσιου Νοσοκομείου της 

Αθήνας» Ε Καντζούρα, Π Πρεζεράκος, Ν Μανιαδάκης, Β Παπανικολάου, Ι Μωύσογλου, 

Μ Καντζούρα, 5ο
 Πανελλήνιο & 4ο

 Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό 
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Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Κέρκυρα (τόμος 

περιλήψεων). 

13. «Διερεύνηση απαιτούμενων ικανοτήτων προϊσταμένων χειρουργείων» Κ 

Καραθανάση, Δ Καϊτελίδου, Π Πρεζεράκος, 39ο
 Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 

Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Βόλος (τόμος περιλήψεων). 

12. «Προσδιορισμός της οργανωσιακής κουλτούρας ενός Επαρχιακού Γενικού 

Νοσοκομείου» Μ Τσιαμαντά, Π Πρεζεράκος, Σ Ζυγά, Μ Τσιρώνη, Ο Σίσκου, 39ο
 

Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 

2012, Βόλος (τόμος περιλήψεων). 

11. «Διαχείριση συγκρούσεων στο νοσηλευτικό και ιατρικό προσωπικό δύο επαρχιακών 

Δημόσιων Γενικών Νοσοκομείων» Α Περδικέα, Π Πρεζεράκος, Α Λαζακίδου, Α 

Νικολέντζος, Δ Καϊτελίδου, 39ο
 Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικός Σύνδεσμος 

Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Βόλος (τόμος περιλήψεων). 

10. «Η ικανοποίηση του χειρουργικού ασθενούς: Δείκτης ποιότητας νοσηλευτικής 

φροντίδας» Γ Γιαννακοπούλου, Π Πρεζεράκος, Θ Φώτης, Σ Ζυγά, 39ο
 Πανελλήνιο 

Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Βόλος 

(τόμος περιλήψεων). 

9. «Η εφαρμογή της αποκλιμάκωσης της αντιβιοτικής αγωγής για την αντιμετώπιση της 

πνευμονίας που σχετίζεται με τον αναπνευστήρα μειώνει το ημερήσιο κόστος νοσηλείας 

σε ασθενείς ΜΕΘ»Ε Ευωδιά, Π Μυριανθεύς, Π Πρεζεράκος, Γ Μπαλτόπουλος, 6ο
 

Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Λακωνίας, Πανεπιστημιακή Κλινική 

Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΘ) ΓΝΑ «ΚΑΤ», Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, 6η ΥΠΕ. 

Πελοποννήσου, Δήμος Σκάλας & Γυθείου, Γενικά Νοσοκομεία Σπάρτης & Μολάων, 

Ιούνιος 2008, Γύθειο Λακωνίας (τόμος περιλήψεων). 

8. «ISO: Απαιτείται για τις Μονάδες Υγείας;» Π Πρεζεράκος, 4ο
 Πολυθεματικό Ιατρικό 

Συνέδριο Λακωνίας, Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Λακωνίας & Πανεπιστημιακή Κλινική 

Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΘ) Γενικού Νοσοκομείου Αττικής «ΚΑΤ» Ιούνιος 2006, 

Σπάρτη (τόμος περιλήψεων). 

7. «Ημερήσιο κόστος της αντιμικροβιακής χημειοθεραπείας στη ΜΕΘ. Συγκριτική 

κοστολόγηση της εμπειρικής και της κατευθυνόμενης, από τις καλλιέργειες, θεραπευτικής 

αγωγής» (αναρτημένη ανακοίνωση) Α Κατσαρός, Π Πρεζεράκος, Β Ζηδιανάκης, Π 

Ευαγγελοπούλου, Σ Καρατζάς, Γ Μπαλτόπουλος, 4ο
 Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο 

Λακωνίας, Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Λακωνίας & Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής 

Νοσηλείας (ΜΕΘ) Γενικού Νοσοκομείου Αττικής «ΚΑΤ», Ιούνιος 2006, Σπάρτη.  
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6. «Η ανοσοποίηση έναντι της ηπατίτιδας-β σε αιμοκαθαιρόμενους ασθενείς: Σύγκριση 

μεταξύ των ακολουθούμενων πρακτικών σε Ελλάδα και Μ Βρετανία» Α Ζέρβα, Γ 

Παπαδήμας, Ε Δρεκόλια, Β Γκινής, Π Πρεζεράκος, 13ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο 

Νεφρολογίας, Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία, Ιούνιος 2004, Ρόδος (τόμος περιλήψεων). 

5. «Εφαρμογή συστήματος διασφάλισης ποιότητας κατά ISO 9001:2000 στη Μονάδα 

Τεχνητού Νεφρού του Νοσοκομείου Κυπαρισσίας» Δ Γεωργαρά, Π Πρεζεράκος, Ν 

Γδοντέλης, Α Ζέρβα, 6ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτών Νεφρολογίας, Ελληνική 

Νεφρολογική Ένωση Νοσηλευτών, Μάϊος 2004, Χαλκιδική (τόμος περιλήψεων). 

4. «Εισαγωγή καινοτομίας Στρατηγικού και Επιχειρησιακού Σχεδιασμού στο ΕΣΥ» Χ 

Γούναρης, Π Πρεζεράκος, Ι Μητρόπουλος, Α Σισσούρας, 5ο
 Πανελλήνιο Επιστημονικό 

Συνέδριο Νοσοκομειακού Management, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο & Περιοδικό 

«Επιθεώρηση Υγείας», Οκτώβριος 2003, Ρόδος (τόμος περιλήψεων).  

3. «Ο Νοσηλευτής από το Θάλαμο στη Μονοπρόσωπη Διοίκηση του Νοσοκομείου. Η 

ιστορικότητα του ρόλου και βιωματικές καταθέσεις Νοσηλευτών/Managers», Π 

Πρεζεράκος, 30ό Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών 

Ελλάδος, Μάϊος 2003, Αλεξανδρούπολη (τόμος περιλήψεων). 

2. «Οικονομικές Αναλύσεις στο χώρο του Καρκίνου: Μεθοδολογικά Προβλήματα και 

Ηθικά Διλήμματα» Χ Οικονομοπούλου, Π Πρεζεράκος, Α Ζησιμόπουλος, 5ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας, Ελληνική Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας, 

Δεκέμβριος 2000, Αθήνα (τόμος περιλήψεων). 

1. «Παρέχοντας Υπηρεσίες Υγείας τον 21ο αιώνα: Όταν ο Τεχνοκράτης συνάντησε τον 

Ιπποκράτη» Χ Οικονομοπούλου, Π Πρεζεράκος, 4ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο 

Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος & Ιατρικός Σύλλογος Πελοποννήσου, Οκτώβριος 2000, 

Τρίπολη (τόμος περιλήψεων). 

 

 

4.11 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΣΗ  

 

4. «Hemodialysis patients’ satisfaction regarding nursing care in Greece», Ferentinou E, 

Giannakopoulou M, Prezerakos P, Sachlas A, Theofilou T, Alikari V, Liosatou A, Zyga S, 

EDTNA/ERCA, September 2016, Valencia, Spain (e-poster). 

3. «Organizational Commitment and Job Satisfaction in Greek Hospitals», Α 

Κonstantinopoulou, D.Tsoromokos, S Ilioudi, Α Lazakidou, P Prezerakos, 13th 

International Conference on Informatics, Management and Technology in Healthcare, 

Theme: "Enabling Health Informatics Applications", July 2015, Athens, Greece (e-poster). 
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2. «Κόστος και ποιότητα Νοσηλευτικής Φροντίδας», P Prezerakos, 5th Mediterranean 

Medical Congress, September 1998, Samos.  

1. «Rationing: The Difficult Priorities of Health Care» P Prezerakos, International Nursing 

Congress, «Quality in Nursing: Realities and Visions» June 1995, Athens.  

 

 

4.12 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΣΗ  

 

15. «Ο ρόλος της Συναισθηματικής Νοημοσύνης στην άσκηση Ηγεσίας» Π 

Πρεζεράκος, στο πλαίσιο Στρογγυλού Τραπεζιού με τίτλο «Επίδραση και εκφάνσεις της 

Συναισθηματικής Νοημοσύνης στον ευρύτερο χώρο της Δημόσιας Υγείας» του 

Πανελληνίου Συνεδρίου ∆ημόσιας Υγείας 2022 «Eυ ζην: ο αέναος στόχος της Δημόσιας 

Υγείας», Ελληνική Εταιρεία Δημόσιας Υγείας και Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Ιατρικής, Φεβρουάριος 2022, Αθήνα. 

14. «Σύγχρονες προσεγγίσεις σε θέματα Διοίκησης Ανθρώπινου Δυναμικού: Ανθρώπινο 

λάθος στο χώρο της υγείας – Θεωρία, ανάπτυξη και εξέλιξη μεθοδολογίας διερεύνησης 

ατυχημάτων στο χώρο της υγείας» Γ Αλεβιτσοβίτης, Douglas Wiegmann, Μ Θεοδώρου, 

Π Πρεζεράκος, 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διαχείριση Κρίσεων στον Τομέα της Υγείας», 

Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεως στον Τομέα της Υγείας, Φεβρουάριος 2018, 

Αθήνα. 

13. «Ανάπτυξη σχεδίων νοσηλευτικής φροντίδας βασιζομένων σε νοσηλευτικές 

διαγνώσεις και εφαρμοζόμενων στην   Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Π Πρεζεράκος, 1η 

Διημερίδα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας & Κοινοτικής Νοσηλευτικής με τίτλο: «Η 

Κοινοτική Νοσηλευτική στο επίκεντρο της ΠΦΥ: Σύγχρονη πραγματικότητα και νέες 

προκλήσεις για το νοσηλευτικό ρόλο», Τομέας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας & 

Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Ιούνιος 2017, Αθήνα. 

12. «Η σημασία της νοσηλευτικής τεκμηρίωσης στη νοσηλευτική πρακτική» Π 

Πρεζεράκος, Ημερίδα της Νοσηλευτικής Διεύθυνσης του Σισμανογλείου Νοσοκομείου και 

του Τομέα Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής του ΕΣΝΕ, Ιούνιος 2016, Αθήνα. 

11. «Σκοπός και στόχοι του Προγράμματος  «Ανάπτυξη σχεδίων κατ' οίκον νοσηλευτικής 

φροντίδας βασιζομένων σε νοσηλευτικές διαγνώσεις» Π Πρεζεράκος, Νοσηλευτικό 

Συνέδριο, Τμήμα Νοσηλευτικής και ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Μάϊος 2015, 

Σπάρτη. 
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10. «Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα» στο πλαίσιο στρογγυλού τραπεζιού με τίτλο «Ανάπτυξη 

κλινικών και θεραπευτικών πρωτοκόλλων για τους επαγγελματίες υγείας» Π Πρεζεράκος, 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Εφαρμογών Πληροφορικής, Μάϊος 2015, Αθήνα. 

9. «Σχέδια Νοσηλευτικής Φροντίδας βασιζόμενα σε Νοσηλευτικές διαγνώσεις και 

εφαρμοζόμενα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Κλινικό Φροντιστήριο, Π 

Πρεζεράκος, 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας και Γηριατρικής, Ελληνική 

Γηριατρική και Γεροντολογική Εταιρεία, Φεβρουάριος 2015, Αθήνα. 

8. «Σκοπός του Προγράμματος «Λειτουργική Αναβάθμιση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 

Υγείας στην Περιφέρεια Πελοποννήσου» Π Πρεζεράκος, Ημερίδα με θέμα: «Ανάπτυξη 

δώδεκα (12) Νοσηλευτικών Πρωτοκόλλων Βασιζομένων σε Νοσηλευτικές Διαγνώσεις», 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, συγχρηματοδοτούμενη από την 

Ευρωπαϊκή Ένωση - Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο και από Εθνικούς Πόρους, Ιανουάριος 

2014, Σπάρτη. 

7. «Πρόκληση και απειλές στην αγορά εργασίας στον χώρο της υγείας» Π Πρεζεράκος (ως 

μέλος ομάδας εργασίας), 2ο
 Πανελλήνιο Συμπόσιο: «Εκπαίδευση, Αγορά Εργασίας & 

Συστήματα Υγείας» ΤΕΙ Αθήνας και ΤΕΙ Καλαμάτας, Τμήματα Διοίκησης Μονάδων 

Υγείας & Πρόνοιας, Οκτώβριος 2009, Ναύπλιο.  

6. «Οργάνωση Υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας» Π Πρεζεράκος, 7ο
 

Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας, Ιούνιος 2009, 

Οίτυλο Λακωνίας.  

5. «Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Π 

Πρεζεράκος, Θεματικό Συνέδριο: «Κοινοτική Νοσηλευτική: Προοπτικές στην Ελλάδα και 

στη Διεθνή Κοινότητα» Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σχολή Επιστημών Ανθρώπινης 

Κίνησης & Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής & Εθνικό Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τομέας Δημοσίας Υγείας, Εργαστήριο 

Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Μάρτιος 2007, Γύθειο.  

4. «Προτεραιότητες στη Διοίκηση των Υγιειονομικών Περιφερειών» Π Πρεζεράκος, 1ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Εθνική 

Σχολή Δημόσιας Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, Δεκέμβριος 2005, Αθήνα.  

3. «Μέτρηση Αποδοτικότητας των Νοσοκομείων του ΕΣΥ», Π Πρεζεράκος, 1ο
 Παγκρήτιο 

Νοσηλευτικό Συνέδριο, Περιφερειακό Τμήμα ΕΣΝΕ Κρήτης & Νοσηλευτικές Υπηρεσίες 

Νοσοκομείων Κρήτης Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Κρήτης, Μάρτιος 2003, Ηράκλειο.  

2. «Ορισμός Νοσοκομειακού Προϊόντος - Αποδοτικότητα Νοσοκομείων», Π Πρεζεράκος, 

Δορυφορικό Συμπόσιο στο πλαίσιο του 7ου
 Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδος - ΕΣΦΙΕ, Απρίλιος 2001, Λάρισα.  
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1. «Οι Οικονομικές Επιπτώσεις της Ασθένειας στην Οικογένεια» Π Πρεζεράκος, 

Σεμινάριο της Εταιρείας Νοσηλευτικών Σπουδών, Φεβρουάριος 1996, Αθήνα.  

 

 

4.13 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

 

7. «Διασύνδεση Κέντρων Πρόληψης & Ψυχοκοινωνικής Υγείας με Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας» Π Πρεζεράκος, Ημερίδα: ¨Σχολικό Περιβάλλον – Οικογένεια – 

Εξαρτήσεις» Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών – ΟΚΑΝΑ, Μάιος 2023, Τρίπολη. 

6. «Ποιότητα στις Υπηρεσίες Υγείας» Π Πρεζεράκος, Ημερίδα: «Ποιότητα = 

Ανταγωνιστικότητα» Ελληνική Εταιρία Διοίκησης Επιχειρήσεων – ΕΕΔΕ, Δεκέμβριος 

2008, Λάρισα.  

5. «Νομικές & Οργανωτικές προϋποθέσεις για τη λειτουργία του τομέα υγείας στους 

ΟΤΑ» Π Πρεζεράκος, Θεματικό Συνέδριο: «Η Αγωγή Υγείας και η Πρόληψη στους ΟΤΑ. 

Θεσμικό και Οργανωτικό Πλαίσιο», Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 

ΚΕΔΚΕ, ΤΕΔΚΝΑ, Μάρτιος 2006, Βύρωνας, Αττική.  

4. «Θεωρητικές προσεγγίσεις για την πρόληψη της υγείας στους Οργανισμούς Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης» Π Πρεζεράκος, 1ο
 Συνέδριο του Διαδημοτικού Δικτύου Δομών Υγείας «Η 

πρόληψη της Υγείας από τους ΟΤΑ στην Ελλάδα και στις χώρες της Ευρώπης», 

Διαδημοτικό Δίκτυο Μονάδων Υγείας, Νοέμβριος 2004, Μαρούσι, Αττική.  

3. «Επιχειρησιακή Ανάλυση και Στρατηγικός Σχεδιασμός στα Νοσοκομεία του ΕΣΥ: Από 

τη θεωρία στην Πράξη» Π Πρεζεράκος, 1ο
 Συνέδριο Οικονομικών της Υγείας, Οικονομική 

Εφημερίδα EXPRESS Όμιλος Καλοφωλιά, Οκτώβριος 2003, Αθήνα.  

2. «Κόστος Νοσηλευτικής Φροντίδας», Π Πρεζεράκος, Ημερίδα του Τομέα Διοίκησης 

Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Ιούνιος 1998, 

Αθήνα.  

1. «Νοσηλευτική Διοίκηση: Ορίζοντες και Πραγματικότητα» Χρ. Λεμονίδου, Π 

Πρεζεράκος, «Η Νοσηλευτική Διοίκηση στο Εθνικό Σύστημα Υγείας» Διημερίδα του 

Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάρτιος 1996, Αθήνα.  

 

 

4.14 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  

 

1. «Dimensions of quality assurance in nursing healthcare practice» P Prezerakos, in the 

«Joint Meeting of Chief Medical, Chief Nursing and Chief Dental Officers, Zappeion Hall, 
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Athens, 4th – 5th March 2014 (in the framework of the EU’s Hellenic Presidency, 

organized by the Hellenic Ministry of Health). 

 

 

4.15 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  

 

19. Προσκεκλημένος ομολητής στο 3ο Στρογγυλό Τραπέζι με τίτλο: «Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας: Που οδηγούν τα σχέδια της κυβέρνησης;» του 8th Pharma & Health 

Conference, Ιούλιος 2017, Αθήνα._06.07.17 

18. Σχολιαστής στην Κριτική Επιτροπή του 1ου Συνεδρίου «Πολιτική και Διαχείριση του 

Καρκίνου: Βέλτιστη Πρακτική vs Οικονομικοί Περιορισμοί», Π. Κοσμίδης, Ν. 

Μανιαδάκης, Κ. Σουλιώτης, Ι. Βαρθαλίτης, Π. Πρεζεράκος, Δ. Δέμος (Demo S.A.), Β. 

Πεντραφράγκας (Elpen A.E.), Ν. Γκολφάκης (GENESIS Pharma S.A), Ε. Παπαταξιάρχης 

(Janssen Cilag), Ελληνικό Ίδρυμα Έρευνας Καρκίνου - ΕΛ.ΙΕΚ, Ιούλιος 2016, Αθήνα. 

17. «Η σημασία του κλίματος Κλινικής Διακυβέρνησης στη Διοίκηση των Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών» στο πλαίσιο του 43ου Πανελληνίου Συνεδρίου του Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος Π Πρεζεράκος, ΕΣΝΕ, Μάϊος 2016, Ερμούπολη. 

16. «Η ανάγκη τεκμηρίωσης του παραγόμενου νοσηλευτικού έργου μέσω χρήσης κοινής 

τυποποιημένης νοσηλευτικής γλώσσας» στο πλαίσιο της 2ης Επιστημονικής 

Νοσηλευτικής Διημερίδας του Γενικού Νοσοκομείου Δράμας Π Πρεζεράκος, 4η ΥΠΕ. 

Μακεδονίας - Θράκης, Σεπτέμβριος 2015, Δράμα. 

15. «Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα» στο πλαίσιο στρογγυλού τραπεζιού με τίτλο «Ανάπτυξη 

κλινικών και θεραπευτικών πρωτοκόλλων για τους επαγγελματίες υγείας» Π Πρεζεράκος, 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Εφαρμογών Πληροφορικής, Μάϊος 2015, Αθήνα. 

14. «Σχέδια Νοσηλευτικής Φροντίδας βασιζόμενα σε Νοσηλευτικές διαγνώσεις και 

εφαρμοζόμενα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Κλινικό Φροντιστήριο, Π 

Πρεζεράκος, 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας και Γηριατρικής, Ελληνική 

Γηριατρική και Γεροντολογική Εταιρεία, Φεβρουάριος 2015, Αθήνα. 

13. «H διαχείριση της αλλαγής στα νοσοκομεία & η δυναμική της καινοτομίας» Π 

Πρεζεράκος, Εκπαιδευτική Διημερίδα: Εργαλεία διοίκησης και ο ρόλος τους στην αύξηση 

της αποδοτικότητας των νοσοκομείων, Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης 

Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό & 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σεπτέμβριος 2014, Σούνιο, Αττική.  

12. «Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Π Πρεζεράκος, 3ο 

Ορθοπεδικό Συνέδριο στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Ορθοπαιδική Κλινική 
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Γενικού Νοσκομείου Αργολίδος, (σε συνεργασία με το Ελληνικό Κολλέγιο Γενικών 

Ιατρών), Μάϊος 2014, Πόρτο Χέλι.  

11. «Νοσηλευτική Στελέχωση Υπηρεσιών Υγείας: Προβλήματα και Λύσεις» Π 

Πρεζεράκος, 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ, Μάϊος 2014, 

Χερσόνησος, Κρήτη. 

10. «Αξιοποίηση προϊόντων έρευνας του Συστήματος Υγείας για την αντιμετώπιση 

παραγόντων κινδύνου και τη θεραπεία νοσημάτων», Π Πρεζεράκος, Θεματική Ενότητα: 

«Η Υγεία ως επένδυση στο Ανθρώπινο Κεφάλαιο», Αναπτυξιακό Συνέδριο για το Εθνικό 

Σχέδιο Ανάπτυξης του τομέα «ΥΓΕΙΑ 2014-2020», Μάϊος 2013, Αθήνα.  

9. «Οικονομικά της Υγείας και Πάροχοι Υπηρεσιών Υγείας: Η καθημερινή 

πραγματικότητα» Π Πρεζεράκος. 10ο Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Ιούνιος 

2012, Σπάρτη.  

8. «Η λειτουργία των νοσηλευτικών υπηρεσιών των δημοσίων νοσοκομείων υπό την 

παρούσα οικονομική συγκυρία στην Ελλάδα», Π Πρεζεράκος, 11η Νοσηλευτική Ημερίδα, 

Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, 

Μάρτιος 2011, Αθήνα.  

7. «Η αναγκαιότητα της Ενιαίας Πανεπιστημιακής Εκπαίδευσης των Νοσηλευτών στην 

Ελλάδα» Π Πρεζεράκος, 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πανελληνίας Συνδικαλιστικής 

Νοσηλευτικής Ομοσπονδίας ΕΣΥ, Νοέμβριος 2009, Πάτρα.  

6. «Οργάνωση Υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας» Π Πρεζεράκος. 7ο 

Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Μάρτιος 2009, Οίτυλο Λακωνίας.  

5. «Η Κοινωνική Πολιτική του Δήμου Αθηναίων για τους Ηλικιωμένους», Π Πρεζεράκος, 

Πανελλήνια Διημερίδα, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών & Δήμος Αγίου 

Δημητρίου, Οκτώβριος 2008, Άγιος Δημήτριος Αττικής.  

4. «Ο Νοσηλευτής Ηγέτης» Π Πρεζεράκος, 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πανελληνίας 

Συνδικαλιστικής Νοσηλευτικής Ομοσπονδίας ΕΣΥ, Νοέμβριος 2007, Αθήνα.  

3. «ΠΕΣΥΠ, Νοσοκομεία και Σύστημα Προμηθειών» Π Πρεζεράκος, 2ο Συνέδριο 

Οικονομικών της Υγείας, Οικονομική Εφημερίδα EXPRESS, Μάρτιος 2005, Αθήνα. 

2. «Συμμετοχή των Νοσηλευτών στην Οργάνωση των Υπηρεσιών Υγείας» Π Πρεζεράκος, 

5o Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Δεκέμβριος 2003Αθήνα.  

1. «Τα Κέντρα Επαγγελματικής Κατάρτισης του Εθνικού Συστήματος Υγείας: Εργαλεία 

Αναβάθμισης των παρεχόμενων υπηρεσιών και διαχείρισης της αλλαγής», Π Πρεζεράκος, 

Ε Κατσιγιάννη, Χ Μανωλέλης, Τ Γονής, Χ Νάσιος, Πανεπιστημιακό Περιφερειακό Γενικό 

Νοσοκομείο Πατρών, Απρίλιος 2001, Πάτρα.  
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5 ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
 

5.1 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

16. Δεκέμβριος 2018 έως και σήμερα, Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου.  

15. Σεπτέμβριος 2019 έως και Δεκέμβριο 2021, Γενικός Γραμματέας Δημόσιας Υγείας, 

Υπουργείο Υγείας. 

14. Αύγουστος 2014 έως και Δεκέμβριο 2018, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

13. Ιούνιος 2010 έως και Αύγουστο 2014, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

12. Φεβρουάριος 2010 έως Ιούνιο 2010, Γενικός Διευθυντής Κέντρου Επαγγελματικής 

Κατάρτισης Δήμου Αθηναίων, ΑΕ.  

11. Ιούνιος 2006 έως Φεβρουάριο 2010, απoσπασμένος στη Γενική Γραμματεία Δημόσιας 

Διοίκησης και Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης του Υπουργείου Εσωτερικών.  

10. Φεβρουάριος 2005 έως Ιούνιο 2006: Διοικητής Β΄ Υγιειονομικής Περιφέρειας Αττικής.  

9. Ιούλιος 2004 έως Φεβρουάριο 2005: Πρόεδρος – Γενικός Διευθυντής Β΄ Περιφερειακού 

Συστήματος Υγείας Αττικής.  

8. Ιανουάριος 2002 έως Ιούλιο 2004: Διοικητής Γενικού Νοσοκομείου Κυπαρισσίας.  

7. Ιούνιος 1998 έως Ιανουάριο 2002: Διευθυντής Κατάρτισης του Κέντρου 

Επαγγελματικής Κατάρτισης, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

6. Ιούνιος 1998 έως Μάϊο 1998: Νοσηλευτής ΠΕ, Διοικητικο-οικονομικά Υπεύθυνος 

Ενεργειών Κατάρτισης για Νοσηλευτές στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης – ΚΕΚ, 

Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

5. Ιούλιος 1996 έως Μάϊο 1998: Νοσηλευτής ΠΕ, Υπεύθυνος Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 

Νοσηλευτικού Προσωπικού - Γραφείο Νοσηλευτικής Διεύθυνση, Γενικό Περιφερειακό 

Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

4. Σεπτέμβριος 1995 έως Ιούνιο 1996: Κλινικός Νοσηλευτής ΠΕ- Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας Κέντρου Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 

Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  
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3. Νοέμβριος 1993 έως Σεπτέμβριο 1994: Κλινικός Νοσηλευτής ΠΕ- Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας Χειρουργείου, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

2. Αύγουστος 1992 έως Μάϊο 1993: Κλινικός Νοσηλευτής ΠΕ, Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας Χειρουργείου, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

1. Φεβρουάριος 1989 έως Αύγουστο 1989: Κλινικός Νοσηλευτής ΤΕ, Μονάδα Εντατικής 

Νοσηλείας Χειρουργείου, Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ».  

 

 

5.2 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ  

 

3. Από το 2009: Επικεφαλής Επιθεωρητής Συστημάτων Ποιότητας πιστοποιημένος από 

την International Register of Certificated Auditors – IRCA.  

2. Από το 2008: Εκπαιδευτής Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΣΕΚ) 

πιστοποιημένος από τον Εθνικό Οργανισμό Επαγγελματικών Προσόντων & 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού (πρώην Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης (ΕΚΕ.ΠΙΣ.)) 

του Υπουργείου Απασχόλησης και Κοινωνικών Ασφαλίσεων και εντεταγμένος στο 

Μητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων.  

1. Από το 2002: Εκπαιδευτής Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΣΕΚ) 

πιστοποιημένος από το Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης (ΕΚΕ.ΠΙΣ.) του Υπουργείου 

Απασχόλησης και Κοινωνικών Ασφαλίσεων και εντεταγμένος στο Βασικό Μητρώο 

Εκπαιδευτών ΣΕΚ.  

 

 

5.3 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΑ ΣΥΜΒΟΥΛΙΑ  

 

12. 2019 Σεπτέμβριο έως 2019 Οκτώβριο: Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του 

Εθνικού Οργανισμού Παροχής Υπηρεσιών Υγείας - ΕΟΠΥΥ. 

11. 2016 έως 2018: Αναπληρωματικό μέλος του Εθνικού Συμβουλίου Ανάπτυξης 

Νοσηλευτικής - ΕΣΑΝ. 

10. 2014 έως (Ιανουάριο) 2016: Αναπληρωματικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του 

Εθνικού Οργανισμού Παροχής Υπηρεσιών Υγείας - ΕΟΠΥΥ. 
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9. 2012 έως σήμερα: Ειδικός Γραμματέας Διεπιστημονικής Συνεργασίας του Διοικητικού 

Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας.  

8. 2009 (Νοέμβριος) έως 2012: Εκτελεστικός Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου 

της Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας.  

7. 2007 έως και 2009: Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου Ανώνυμης Εταιρείας 

«Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης Δήμου Αθηναίων ΑΕ – ΟΤΑ».  

6. 2007 έως και 2009: Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ανώνυμης Εταιρείας 

«Εταιρεία Τουριστικής και Οικονομικής Ανάπτυξης Αθηνών ΑΕ – ΟΤΑ».  

5. 2005 έως 2006: Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Β΄ Υγιειονομικής 

Περιφέρειας Αττικής.  

4. 2004 έως 2005: Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του Β΄ Περιφερειακού 

Συστήματος Υγείας Αττικής.  

3. 2002 έως 2004: Πρόεδρος του Συμβουλίου Διοίκησης του Γενικού Νοσοκομείου 

Κυπαρισσίας.  

2. 1996 έως 1998: Γενικός Γραμματέας του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας 

Νοσηλευτικών Σπουδών – ΕΝΣ.  

1. 1993 έως 1994: Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του Συλλόγου Αποφοίτων 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών.  

 

 

5.4 ΜΕΛΟΣ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ  

 

6. 2012 έως σήμερα: Μέλος της Ομάδας Εργασίας για την εξέταση της εφαρμογής των 

DRGs ως μεθόδου αποζημίωσης των Νοσοκομείων στην Ελλάδα, Υπουργείο Υγείας και 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης.  

5. 2011: Μέλος της Ομάδας Εργασίας για την επιστημονική πρόταση και υποστήριξη 

συνεργασιών υπηρεσιών υγείας του ΕΣΥ, Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης.  

4. 2011: Εμπειρογνώμονας για την αξιολόγηση του φακέλου σχεδιασμού του 

Επιμορφωτικού Προγράμματος «Διαχείριση Προμηθειών στις Υπηρεσίες Υγείας» του 

Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης.  

3. 2003: Μέλος Ομάδας Εργασίας με αντικείμενο την ανάπτυξη δεικτών λειτουργικότητας 

νοσοκομείων ΠΕ.ΣΥΠ Πελοποννήσου, κοστολόγησης παρεχόμενων υπηρεσιών και 

υποβολής προτάσεων που αφορούν στην βιωσιμότητα των μονάδων υγείας του 

προαναφερόμενου ΠΕ.ΣΥΠ.  
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2. 2002: Μέλος της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για την εκπόνηση μελέτης για το 

Νοσηλευτικό Δυναμικό στην Ελλάδα (Μέθοδος των Δελφών (Delphi Panel)). Εθνική 

Σχολή Δημόσιας Υγείας για το Υπουργείο Υγείας & Πρόνοιας (διάρκεια: 7 μήνες).  

1. 2001 έως 2002: Συντονιστής της Επιτροπής Διαπίστευσης, Προτύπων και Ποιότητας. 

Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας.  

 

 

5.5 ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

 

2. 2005-2006: 1ο Τακτικό μέλος της Ελληνικής Επιτροπής του Ευρωπαϊκού 

Παρατηρητηρίου για Συστήματα και Πολιτικές Υγείας (Steering Committee of the 

European Observatory on Health Systems and Policies).  

1. 2001: Εκπροσώπηση της Ελλάδος στην 4η Συνάντηση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής του 

WHO/EURO, για την ανάπτυξη της Προαγωγής Υγείας (European Committee for Health 

Promotion Development – ECHPD), η οποία έλαβε χώρα στη Βιέννη, Αυστρία.  

 

 

5.6 ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ  

 

6. Από το 2013: Τακτικό μέλος Ελληνικού Ινστιτούτου Στρατηγικών Μελετών – 

ΕΛ.ΙΣΜΕ..  

5. Από το 2009: Τακτικό μέλος του Δικτύου Επιστημόνων Οικονομίας της Υγείας στην 

Ελλάδα. 

4. Από το 2007: Τακτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας.  

3. Από το 1998: Τακτικό μέλος της Εταιρείας Νοσηλευτικών Σπουδών – ΕΝΣ  

2. Από το 1992: Τακτικό μέλος του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος - ΕΣΝΕ.  

1. Από το 1992: Τακτικό μέλος του Συλλόγου Αποφοίτων Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών.  

 

 

5.7 ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ  

 

39. 2017-18: Πρόεδρος Επιτροπής Διενέργειας και Αξιολόγησης Προσφορών για 

διαγωνισμό σχετικό με τη μηνιαία συντήρηση και τον περιοδικό έλεγχο των ανελκυστήρων 

των κτιρίων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. (σε επίπεδο Πανεπιστημίου) 
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38. 2017-18: Πρόεδρος Επιτροπής Διενέργειας και Αξιολόγησης Προσφορών για διεθνή 

διαγωνισμό σχετικό τη σίτιση των φοιτητών του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου κατά τα 

ακαδ. έτη 2014-15 και 2015-16. (σε επίπεδο Πανεπιστημίου) 

37. Ακαδ. έτος 2017-18 έως σήμερα: Εκπρόσωπος Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης 

Κίνησης και Ποιότητας Ζωής στη Μονάδα Διασφάλισης Ποιότητας (ΜΟ.ΔΙ.Π) του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου ως Αναπληρωματικό μέλος (απόφαση 46ης/07-02-2018 

Συνεδρίασης Κοσμητείας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας 

Ζωής) (σε επίπεδο Κοσμητείας) 

36. Ακαδ. έτη 2016-18: Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής Προμηθειών/Καλής 

Εκτέλεσης Υπηρεσιών (σίτιση) της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και 

Ποιότητας Ζωής (απόφαση Συγκλήτου 19/187-12-2013 Συνεδρίαση 54η Συγκλήτου 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). (σε επίπεδο Κοσμητείας) 

35. Ακαδ. έτος 2016-17: Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Παραλαβής 

Προμηθειών/Καλής Εκτέλεσης Υπηρεσιών της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης 

Κίνησης και Ποιότητας Ζωής (απόφαση Συγκλήτου 19/187-12-2013 Συνεδρίαση 54η 

Συγκλήτου Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). (σε επίπεδο Κοσμητείας) 

34. Ακαδ. έτος 2013-14: Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Απόσυρσης και 

Καταστροφής Υλικού της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας 

Ζωής (απόφαση Συγκλήτου 19/187-12-2013 Συνεδρίαση 54η Συγκλήτου 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). (σε επίπεδο Κοσμητείας) 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ σε επίπεδο Τμήματος σε σχέση με το Προπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών  

33. Ακαδ. έτος 2017-18: Τακτικό μέλος επιτροπής αξιολόγησης αιτήσεων θεραπείας 

(ενστάσεων) για την «Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή προτάσεων 

σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας από νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού, στο 

πλαίσιο υλοποίησης της πράξης: «ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΚΑΤΟΧΟΥΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΥ» με 

κωδικό ΠΛΣ (MIS) 5001417» για το εαρ. εξαμ. του ακαδ. έτους 2017-18 (Συνέλευση 

Τμήματος αρ.24/11/10/2017) 

32. Ακαδ. έτος 2017-18: Αναπληρωματικό μέλος επιτροπής ενστάσεων αιτήσεων 

φοιτητών του Τμήματος Νοσηλευτικής για πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης 

(Συνέλευση Τμήματος αρ.24/11-10-2017). 

31. Ακαδ. έτος 2017-18: Μέλος Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων του Τμήματος 

Νοσηλευτικής (Συνέλευση Τμήματος αρ.24/11-10-2017) 
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30. Ακαδ. έτος 2017-18: Πρόεδρος Επιτροπής Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης 

(ΟΜΕΑ) Τμήματος Νοσηλευτικής (Συνέλευση Τμήματος αρ.24/11-10-2017)  

29. Ακαδ. έτος 2017-18: Αναπληρωματικό μέλος επιτροπής εξέτασης αιτήσεων 

Εξέτασης Φακέλων υποψηφίων ΠΔ407/80 για το εαρινό εξαμ. του ακαδ. έτους 2017-

18 (Συνέλευση Τμήματος αρ. 31/24-1-2018) 

28. Ακαδ. έτος 2017-18: Μέλος Επιτροπής Καταγραφής απόψεων και διαμόρφωσης 

Εισήγησης Θερινού Σχολείου Τμήματος Νοσηλευτικής (Συνέλευση Τμήματος 

αρ.30/10-1-2018) 

27. Ακαδ. έτος 2017-18: Μέλος Επιτροπής Μετακινήσεων Φοιτητών για Κλινική 

Άσκηση (Συνέλευση Τμήματος αρ.30/10-1-2018) 

26. Ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Μέλος επιτροπής Εποπτείας Κτηριακών 

Εγκαταστάσεων Τμήματος Νοσηλευτικής (απόφαση 11ης Συνεδρίασης Κοσμητείας 

Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής) 

25. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Πρόεδρος Ομάδας Εσωτερικής 

Αξιολόγησης Τμήματος Νοσηλευτικής για το ακαδ. έτος 2015-16 (24η/15-3-2016 

Συνεδρίαση Κοσμητείας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας 

Ζωής) 

24. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Τοποθέτηση Διευθυντή Εργαστηρίου 

Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας του Τμήματος Νοσηλευτικής (Συνέλευση 

Τμήματος αρ.9/14-12-2016) 

23. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Τακτικό μέλος επιτροπής αιτήσεων 

θεραπείας (Ενστάσεων)  Εξέτασης Φακέλων υποψηφίων ΠΔ 407/80 (Συνέλευση 

Τμήματος αρ.9/14-12-2016) 

22. Ακαδ. έτος 2016-17: Τακτικό μέλος επιτροπής αξιολόγησης αιτήσεων θεραπείας 

(ενστάσεων) για την «Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή προτάσεων 

σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας από νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού, στο 

πλαίσιο υλοποίησης της πράξης: «ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΚΑΤΟΧΟΥΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΥ» με 

κωδικό ΠΛΣ (MIS) 5001417» για το εαρ. εξαμ. του ακαδ. έτους 2016-17  (Συνέλευση 

Τμήματος αρ.11/12-1-2017)  

21. Ακαδ. έτος 2016-17: Τακτικό μέλος επιτροπής αξιολόγησης αιτήσεων για την 

«Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή προτάσεων σχεδιαγραμμάτων 

διδασκαλίας από νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού, στο πλαίσιο υλοποίησης 

της πράξης: «ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΣΕ 
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ΝΕΟΥΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ ΚΑΤΟΧΟΥΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΥ» με κωδικό ΠΛΣ (MIS) 

5001417» (Συνέλευση Τμήματος αρ.1/30-8-2016) για το χειμ. εξαμ. του ακαδ. έτους 

2016-17 

20. Ακαδ. έτος 2016-17: Τακτικό μέλος επιτροπής Οργάνωσης Κλινικής 

Άσκησης/Μετακινήσεων  του Τμήματος Νοσηλευτικής (Συνέλευση Τμήματος 

αρ.1/30-8-2016) 

19. Ακαδ. έτος 2016-17: Τακτικό μέλος επιτροπής Εσωτερικής Αξιολόγησης του 

Προγράμματος Σπουδών/Μελέτης των Εκπαιδευτικών Ελλείψεων του Τμήματος 

Νοσηλευτικής 2016-17 (Συνέλευση Τμήματος αρ.1/30-8-2016) 

18. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Τακτικό μέλος επιτροπής εξέτασης 

δικαιολογητικών φοιτητών εισαγομένων με την κατηγορία Αλλοδαποί – Αλλογενείς 

(Συνέλευση Τμήματος αρ.1/30-8-2016) 

17. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Εκπρόσωπος Τμήματος Νοσηλευτικής στο 

Εθνικό Συμβούλιο Ανάπτυξης -Τακτικό Μέλος (Συνέλευση Τμήματος αρ.2/09-09-

2016) 

16. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Τακτικό μέλος Επιτροπής Κατάργησης 

Μαθημάτων του Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής και Έκδοσης 

Παραρτήματος Διπλώματος σε φοιτητές, που ακολούθησαν παλαιότερα του τρέχοντος 

προγράμματα σπουδών από το για το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα. 

15. Από το ακαδ. έτος 2016-17 έως σήμερα: Υπεύθυνος για Φοιτητικά Θέματα του 

Τμήματος Νοσηλευτικής (Συνέλευση Τμήματος αρ.5/12-10-2016). 

14. Ακαδ. έτος 2016-17: Μέλος Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων του Τμήματος 

Νοσηλευτικής για το ακαδ. έτος 2016-17 (Συνέλευσης Τμήματος αρ.5/12-10-2016) 

13. Από το ακαδ. έτος 2014-15 ως και σήμερα: Πρόεδρος της Ομάδας Εσωτερικής 

Αξιολόγησης του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

12. Από τον Ιανουάριο του 2015 ως και σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Παραλαβής 

Προμηθειών / Καλής Εκτέλεσης Υπηρεσιών του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. (απόφαση Συγκλήτου Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

3/13.01.2015 ΑΔΑ: ΩΗΟ2469Β7Δ-ΡΛΟ). 

11. Από το ακαδ. έτος 2010-11 ως και σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος 

Σπουδών του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. (απόφαση 

21ης /29-10-2018 Συνεδρίασης Κοσμητείας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης 

και Ποιότητας Ζωής) 
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10. Από το ακαδ. έτος 2010-11 ως και σήμερα: Μέλος της Επιτροπής ECTS του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. (Πρακτικά 5ης Συνεδριάσεως 

7.3.2012 της Προσωρινής Γενικής Συνελεύσεως του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). 

9. Από το ακαδ. έτος 2012-13 ως και σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Οδηγού Σπουδών του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου.  

8. Από το ακαδ. έτος 2012-13 ως και σήμερα: Μέλος της Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης 

του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου.  

7. Από το ακαδ. έτος 2012-13 ως και σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Παραρτήματος του 

Διπλώματος του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. (Πρακτικά 

5ης Συνεδριάσεως 7.32012 της Προσωρινής Γενικής Συνελεύσεως του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου). 

6. Από το ακαδ. έτος 2012-13 ως και σήμερα: Αναπληρωματικό Μέλος της Επιτροπής 

Αξιολόγησης Προσφορών (προμηθειών και υπηρεσιών) της Σχολής Επιστημών 

Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής (απόφαση Συγκλήτου Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου 7/02.04.2013 ΑΔΑ: ΒΕΑ2469Β7Δ-Κ39).  

5. Από ακαδ. έτος 2011-12: Τακτικό Μέλος της Επιτροπής Κατατακτηρίων Εξετάσεων 

(Απόφαση επί του Θέματος 3 της 2ης Συνεδρίασης της Προσωρινής Γενικής Συνέλευσης του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου)  

4. Από το ακαδ. έτος 2010-11 έως και το ακαδ. έτος 2011-12: Αναπληρωματικό Μέλος της 

Επιτροπής Παραλαβής Προϊόντων και Προσφορών του Τμήματος Νοσηλευτικής της 

Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής (απόφαση Πρυτανικού 

Συμβουλίου Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 6/28.03.2011 ΑΔΑ: 4ΑΓΞ469Β7Δ-Ψ).  

3. Από το ακαδ. έτος 2010-11 έως και το ακαδ. έτος 2011-12: Τακτικό Μέλος της Επιτροπής 

ενστάσεων και προσφυγών του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών 

Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής (απόφαση Πρυτανικού Συμβουλίου 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 6/28.03.2011 ΑΔΑ: 4ΑΓΞ469Β7Δ-Ψ).  

2. Από το ακαδ. έτος 2010-11 έως και το ακαδ. έτος 2011-12: Τακτικό Μέλος της Επιτροπής 

Απόσυρσης και Καταστροφής Παγίου Υλικού του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής 

Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής (απόφαση Πρυτανικού Συμβουλίου 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 6/28.03.2011 ΑΔΑ: 4ΑΓΞ469Β7Δ-Ψ).  

1. Από το ακαδ. έτος 2010-11 έως και το ακαδ. έτος 2011-12: Αναπληρωματικό Μέλος της 

Επιτροπής Παραλαβής Έργου και Εποπτείας Καθαριότητας του Τμήματος Νοσηλευτικής 

της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής (απόφαση Πρυτανικού 

Συμβουλίου Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 6/28.03.2011 ΑΔΑ: 4ΑΓΞ469Β7Δ-Ψ).  
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ σε επίπεδο Τμήματος σε σχέση με το Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών  

Μ4. Δεκέμβριος του 2015: Μέλος της Επιτροπής Ενστάσεων περί τη διαδικασία ανάθεσης 

έργου με αντικείμενο «Διαχείριση Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών-

Διάχυση/Πληροφόρηση» σε ένα (1) άτομο για έξι (6) μήνες με δυνατότητα ανανέωσης, έναντι 

συνολικής αμοιβής 4.000,00 ευρώ του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

Μ3. Από το ακαδ. έτος 2014-15 έως και σήμερα: Αναπληρωτής Διευθυντής του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση 

Κρίσεων», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

Μ2. Από το ακαδ. έτος 2010-11 έως και σήμερα: Μέλος της Επιτροπής Συνεντεύξεων για 

την αξιολόγηση των υποψηφίων φοιτητών του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση Κρίσεων», Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

Μ1. Από το ακαδ. έτος 2010-11 έως και σήμερα: Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση 

Κρίσεων», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου.  

 

 

 

6 ΛΟΙΠΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ  
 

6.1 ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΣΥΖΗΤΗΣΕΩΝ & ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΦΡΟΝΙΣΤΗΡΙΩΝ ΣΕ 

ΔΙΕΘΝΗ & ΕΘΝΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ & ΗΜΕΡΙΔΕΣ  

 

33. Συντονιστής Στρογγυλού Τραπεζιού με τίτλο «Επίδραση και εκφάνσεις της 

Συναισθηματικής Νοημοσύνης στον ευρύτερο χώρο της Δημόσιας Υγείας» του 

Πανελληνίου Συνεδρίου ∆ημόσιας Υγείας 2022 «Eυ ζην: ο αέναος στόχος της Δημόσιας 

Υγείας», Ελληνική Εταιρεία Δημόσιας Υγείας και Φόρουμ Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Ιατρικής, Φεβρουάριος 2022, Αθήνα. 

32. Συντονιστής Διαδραστικής Συνεδρίας με τίτλο: «Η Διοίκηση με στόχους στην 

αξιολόγηση του Νοσηλευτικού Προσωπικού» στο πλαίσιο της 19ης Νοσηλευτικής 

Ημερίδας του Τομέα Διοίκησης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, Εθνικός Σύνδεσμος 

Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάρτιος 2018, Αθήνα. 
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31. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Σύγχρονα Θέματα Διοίκησης» στο 

πλαίσιο του 12ου Εκπαιδευτικού Σεμιναρίουμε τίτλο «Αιματολογικά Νέα – Σύγχρονη 

Νοσηλευτική». Σεπτέμβριος 2017, Καλαμάτα. 

30. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Ηθική και Δεοντολογία στην 

Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση» στο πλαίσιο του 6ου Ορθοπαιδικού Συνεδρίου στην 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Μάρτιος 2017, Ναύπλιο. 

29. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Χρηματοδότηση και Αποζημίωση των 

Υπηρεσιών Νοσοκομειακής Περίθαλψης: Συμπληρωματικά Μέτρα και Εναλλακτικά 

Σχήματα» στο πλαίσιο του 12ου Πανελληνίου Συνεδρίου του Τομέα Οικονομικών της 

Υγείας, της ΕΣΔΥ, Δεκέμβριος 2016, Αθήνα. 

28. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Πολιτικές Υγείας» στο πλαίσιο του 

1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Τεχνολογίας, Οικονομίας και Διοίκησης, που 

διοργανώθηκε από το Τμήμα Οικονομικών Επιστημών σε συνεργασία με το 

Εργαστήριο Ψηφιακής Υγείας και Οικονομικών Υγείας (DigiTHEA Lab) του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Νοέμβριος 2016, Τρίπολη. 

27. Σχολιαστής στο Κλινικό Φροντιστήριο με τίτλο: «Ασθενής με επίσχεση ούρων» 

στο πλαίσιο της Νοσηλευτικής Ημερίδας, που συνδιοργανώθηκε από τον Τομέα 

Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 

Ελλάδος - ΕΣΝΕ και τη Διεύθυνση του Γενικού Νοσοκομείου «Σισμανόγλειο», Ιούνιος 

2016, Αθήνα. 

26. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Μαθαίνοντας από τις εμπειρίες: 

Περιπτώσεις Ελληνικών Νοσοκομείων» στο πλαίσιο της Νοσηλευτικής Ημερίδας, που 

συνδιοργανώθηκε από τον Τομέα Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής του Εθνικού 

Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος - ΕΣΝΕ και τη Διεύθυνση του Γενικού Νοσοκομείου 

«Σισμανόγλειο», Ιούνιος 2016, Αθήνα. 

25. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Κατ' οίκον νοσηλευτική φροντίδα: 

Τι μέλλει γενέσθαι;» στο πλαίσιο του 43ου Πανελληνίου Συνεδρίου του Εθνικού 

Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, ΕΣΝΕ, Μάϊος 2016, Ερμούπολη. 

24. Συντονιστής Επίσημης Διάλεξης με τίτλο: "Θέματα χρηματοδότησης και 

αποζημίωσης των νοσοκομείων και επιπτώσεις τους στην αποδοτικότητά τους" στο 

πλαίσιο της 1ης Επιστημονικής Ημερίδας του ΓΝ Πατρών σε συνεργασία με την 

Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος με θέμα: "Νοσηλευτικές Καινοτομίες: Τεχνολογία, 

Φροντίδα, Εξατομίκευση", Απρίλιος 2016, Πάτρα. 
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23. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο: «Η Ανασυγκρότηση των Υπηρεσιών 

Υγείας σε συνθήκες Περιορισμού των Πόρων?» στο πλαίσιο του 11ου Πανελληνίου 

Συνεδρίου του Τομέα Οικονομικών της Υγείας, της ΕΣΔΥ, Δεκέμβριος 2015, Αθήνα. 

22. Συντονιστής Ειδικής Διάλεξης με τίτλο: «Αντιπαράθεση: Κλινικά Πρωτόκολλα: Αιτία 

Παρεξηγήσεων ή Συνεργασιών?» στο πλαίσιο της 15ης Νοσηλευτικής Ημερίδας με τίτλο 

«Κλινικά Πρωτόκολλα: Από την ιδέα στην πράξη», Τομέας Διοίκησης Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών, Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάρτιος 2015, Αθήνα. 

21. «Σχέδια Νοσηλευτικής Φροντίδας βασιζόμενα σε Νοσηλευτικές διαγνώσεις και 

εφαρμοζόμενα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Κλινικό Φροντιστήριο, Π 

Πρεζεράκος, 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας και Γηριατρικής, Ελληνική 

Γηριατρική και Γεροντολογική Εταιρεία, Φεβρουάριος 2015, Αθήνα. 

20. Συντονιστής Ειδικής Διάλεξης με θέμα: "Κόστος Υγιειονομικής Περίθαλψης, παρόν 

και μέλλον, μέσα από τα e-health Οικοσυστήματα", στο πλαίσιο της 4ης Διημερίδας 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Άργους, Νοσηλευτικής Μονάδας Άργους με θέμα: "e-

HEALTH - Οικοσυστήματα Πυλώνας ανάπτυξης των Συστημάτων Υγείας", Νοέμβριος 

2014, Άργος. 

19. Συντονιστής Κλινικού Φροντιστηρίου με θέμα: στο πλαίσιο του 41ου Πανελλήνιου 

Νοσηλευτικού Συνεδρίου του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2014, 

Χερσόνησος, Κρήτη. 

18. Συντονιστής ενότητας 15 προφορικών ανακοινώσεων με θέμα: «Διοίκηση Υπηρεσιών 

Υγείας & Δεοντολογία-Βιοηθική» στο πλαίσιο του 41ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού 

Συνεδρίου του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2014, Χερσόνησος, 

Κρήτη. 

17. 3ο
 Στρογγυλό Τραπέζι: «Αποκατάσταση στην Κοινότητα ασθενών που δέχονται 

υπηρεσίες Επείγουσας & Εντατικής φροντίδας» Στ. Τζιαφέρη, Π Πρεζεράκος (Μ Χανιά, 

Α Μιχόπουλος, Α Παναγιώτου), Νοσηλευτική Ημερίδα του Τομέα Επείγουσας και 

Εντατικής Νοσηλευτικής του ΕΣΝΕ, Οκτώβριος 2013, Καλαμάτα.  

16. Session 4: “Hospital in the context of challenging times” P Prezerakos, N Maniadakis, 

(speakers: P Geral, V Apostolopoulos, A Kartapanis, M Papassavas), Conference: 

“Shaping the Future of Helathcare in Greece”, from FINANCIAL TIMES in association 

with Hellenic Association of Health Services Management, in partnership with Health 

Daily, May 2013, Athens  
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15. Προφορικές Ανακοινώσεις «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» Δ Καλογράνα, Π 

Πρεζεράκος, 40ό
 Νοσηλευτικό Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Μάϊος 2013, Αθήνα.  

14. Ελεύθερες Ανακοινώσεις «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» Ε Λαχανά, Π Πρεζεράκος (Γ 

Πιερράκος, Α Περδικέα, Χ Βλάχου), 39ο
 Νοσηλευτικό Συνέδριο Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Βόλος.  

13. Ειδική Διάλεξη: «Nursing Leadership in Uncertain Times – Quo Vadis» P Prezerakos, 

(speaker: Anne Carrigy), 5ο
 Πανελλήνιο και 4ο

 Πανευρωπαϊκό Νοσηλευτικό Συνέδριο της 

Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Κέρκυρα.  

12. Ειδική Διάλεξη: «Υπολογισμός της αναλογίας ασθενών ανά νοσηλευτή σε Μονάδες 

Εμφραγματιών με χρήση της κλίμακας μέτρησης του φόρτου νοσηλευτικής φροντίδας 

Nursing Activity Score (NAS)» Π Πρεζεράκος (προσκεκλημένη ομιλήτρια Μ Γκούζου), 

4ο
 Πανελλήνιο και 3ο

 Πανευρωπαϊκό Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ένωσης Νοσηλευτών 

Ελλάδος, Μάρτιος 2011, Αθήνα.  

11. Στρογγυλό τραπέζι: «Επαρκής στελέχωση των νοσηλευτικών υπηρεσιών: Καταλύτης 

για την ασφάλεια των ασθενών και τον περιορισμό του κόστους της νοσηλευτικής 

φροντίδας» Π Πρεζεράκος (Δ Καϊτελίδου, Ο Σίσκου, Α Δρελιώζη), 4ο
 Πανελλήνιο και 3ο

 

Πανευρωπαϊκό Νοσηλευτικό Συνέδριο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάρτιος 2011, 

Αθήνα.  

10. Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι, Π Πρεζεράκος, Α Τάντουλος, (Γ Σολωμού, Μ Τσιρώνη, Α 

Νικολάου, Δ Πρέσβελος), 4ο
 Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο Λακωνίας, Νομαρχιακή 

Αυτοδιοίκηση Λακωνίας & Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΘ) 

Γενικού Νοσοκομείου Αττικής «ΚΑΤ», Ιούνιος 2006, Σπάρτη.  

9. Στρογγυλό Τραπέζι Χ: «Ογκολογικές Υπηρεσίες – Εκπαίδευση», Γ Καλαντζάκης, Π 

Πρεζεράκος (Γ Πανάγος, Π Παντελάκος, Α Ευφραιμίδου, Π Θεοδωράκης), 2ο
 Πανελλήνιο 

Forum Ογκολογίας, «Ασθένεια Χωρίς Σύνορα» Ογκολογική Κλινική Γενικού 

Νοσοκομείου Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος», Μάϊος 2006, Χανιά.  

8. 7ο Τραπέζι: «Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού», Λ Λιαρόπουλος, Π Πρεζεράκος (Ν 

Κωνσταντόπουλος, Μ Γκιτέρσου, Γ Ασημακοπούλου, Κ Καστάνη, Ε Γλούφτση, Ν 

Κουνέλης, Α Νάνη, Μ Τσούγκα, Μ Κάργα), 1ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο στη 

Νοσηλευτική Διοίκηση & Πρακτική, «Νοσηλευτικές Δράσεις : Σύγχρονες Αντιλήψεις και 

Προοπτικές», Γενικό Νοσοκομείο Σύρου «Βαρδάκειο & Πρώϊο», Απρίλιος 2006, Σύρος.  

7. Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι: Διαχείριση Κρίσεων (Risk Management), Π Πρεζεράκος (Π 

Μπαλτόπουλος, Δ Βαρβριτσιώτης, Κ Συριόπουλος, Σ Σπύρου, Ο Μπουτζιώνα, Γ 

Ρουμελιώτης), 1η
 Περιφερειακή Επιστημονική Διημερίδα Ανωτέρων Στελεχών Μονάδων 
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Υγείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Επιστημονική Εταιρεία Management Υπηρεσιών 

Υγείας, Μάρτιος 2006, Τρίπολη.  

6. Α΄ Ειδική Διάλεξη, Π Πρεζεράκος, Λ Λιαρόπουλος (Γ Ανδρουλάκης), 8ο Θεματικό 

Συνέδριο: «Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Τραύμα», Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Τμήμα Νοσηλευτικής & Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Νοσηλείας (ΜΕΘ) του 

Γενικού Νοσοκομείου Αττικής «ΚΑΤ», Νοέμβριος 2005, Αθήνα. 

5. Συνεδρία 5: Π Πρεζεράκος (Ν Μίχος, Ζ Πόχα, Κ Τσαμανδουράκη, Α 

Κωνσταντοπούλου, Β Αλετράς), «Ικανοποίηση Ασθενών», 6ο
 Πανελλήνιο Επιστημονικό 

Συνέδριο Management Υπηρεσιών Υγείας, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, 

Επιστημονική Εταιρεία Management Υπηρεσιών Υγείας, Επιθεώρηση Υγείας, Οκτώβριος 

2004, Αλεξανδρούπολη.  

4. 6η Ενότητα Εισηγήσεων: Ζητήματα Πολιτικής Υγείας Π Πρεζεράκος (Ε Καρύδη, Κ 

Κονιαβίτου, Ι Μπιμπάκης), 2ο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο «Πρακτικά Ζητήματα 

Νοσοκομειακού Management», 2000, Πάτρα.  

3. «Επιδημιολογία Προνοσοκομειακής Φροντίδας», Ι Ιωάννοβιτς, Π Πρεζεράκος (Ε 

Θεοδοσοπούλου, Π Παναγιώτου, Ε Δίκη) Διημερίδα της Εταιρείας Νοσηλευτικών 

Σπουδών και του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, «Η Εγκαυματική 

Νόσος – Συλλογική Προσφορά Υπηρεσιών Υγείας. 10ος Κύκλος Σεμιναρίων», 

Φεβρουάριος 1999, Λάρισα.  

2. Α΄ Συνεδρία: Π Πρεζεράκος (Δ Σαπουντζή-Κρέπια, Α Καλοκαιρινού-

Αναγνωστοπούλου, Β Μαργαριτίδου) Διημερίδα της Εταιρείας Νοσηλευτικών Σπουδών, 

«Οικογένεια και Ασθένεια: Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις», Φεβρουάριος 1996, Αθήνα.  

1. Free Communications: «Community Nursing» P Sourtzi, P Prezerakos, (Ajao E, 

Ketelaars C A J, Boumans N P G, Halfens R, Scruby L, Maas M L, Koponen P) 

International Nursing Congress, “Quality in Nursing: Realities and Visions”., June 1995, 

Athens.  

 

 

6.2 ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  

 

4. «Η Εγκαυματική Νόσος – Συλλογική Προσφορά Υπηρεσιών Υγείας». 10ος Κύκλος 

Σεμιναρίων, Διημερίδα της Εταιρείας Νοσηλευτικών Σπουδών και του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, Φεβρουάριος 1999, Λάρισα.  

3. «Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας: Επίκαιρα θέματα – Νέες Προσεγγίσεις», 10ος Κύκλος 

Σεμιναρίων, Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών, Νοέμβριος 1998, Αθήνα.  
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2. «Η Νοσηλευτική στο Σύγχρονο Σύστημα Υγείας», Συνέδριο της Εταιρείας 

Νοσηλευτικών Σπουδών και του Δικτύου Επιστημόνων Οικονομίας της Υγείας, Απρίλιος 

1998, Θεσσαλονίκη.  

1. «Τραύμα», 9ος Κύκλος Σεμιναρίων, Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών, Τμήμα 

Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών & Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία, 

Φεβρουάριος 1998, Αθήνα.  

 

 

6.3 ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΔΙΕΘΝΩΝ & ΕΘΝΙΚΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΗΜΕΡΙΔΩΝ & ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ  

 

17. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διεθνούς Συνεδρίου με θέμα: “Shaping the Future of 

Healthcare in Greece: Healthcare Reforms Greater Challenges Ahead”, Financial Times 

Ltd, Απρίλιος 2015, Αθήνα. 

16. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διεθνούς Συνεδρίου με θέμα: “Shaping the Future of 

Healthcare in Greece: Shaping a Healthier Nation Shaping a Healthier Europe”, Financial 

Times Ltd, Μάρτιος 2014, Αθήνα. 

15. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διεθνούς Συνεδρίου με θέμα: “Shaping the Future of 

Healthcare in Greece: Surviving Uncertainty, Building Sustainability, Financial Times Ltd, 

Μάρτιος 2013, Αθήνα.  

14. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 39ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού Συνεδρίου Εθνικού 

Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Βόλος.  

13. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διεθνούς Συνεδρίου με θέμα: “Shaping the Future of 

Healthcare in Greece: CARING, CURING, SECURING”, Financial Times Ltd, Μάρτιος 

2012, Αθήνα.  

12. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διεθνούς Συνεδρίου με θέμα: “Shaping the Future of 

Healthcare in Greece: From past weaknesses and present challenges to a new vision”, 

Financial Times in Association with Hellenic Association of Health Services Management, 

under the auspices of National School of Public Health, Ιούνιος 2011, Αθήνα.  

11. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 1ου Επιστημονικού Συνεδρίου «Υγεία, Ασθένεια & 

Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση στον Πολιτισμό μας» με βασική ενότητα την «Νεανική 

Παραβατικότητα», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Μάϊος 2007, 

Σπάρτη.  
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10. Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Σεμιναρίου με θέμα «Αντιμετώπιση Μαζικών 

Καταστροφών», Γενικό Νοσοκομείο Κυπαρισσίας & Εταιρεία Αντιμετώπισης Μαζικών 

Καταστροφών, Ιούνιος 2003, Κυπαρισσία.  

9. Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Σεμιναρίου με θέμα «Βασική Καρδιοπνευμονική 

Αναζωογόνηση», Γενικό Νοσοκομείο Κυπαρισσίας, Ιούνιος 2003, Κυπαρισσία.  

8. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διημερίδας με θέμα: «Εγκαυματική Νόσος – Συλλογική 

Προσφορά Υπηρεσιών Υγείας», Εταιρία Νοσηλευτικών Σπουδών και του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών, Φεβρουάριος 1999, Λάρισα.  

7. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διημερίδας με θέμα «Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας: 

Επίκαιρα Θέματα – Νέες Προσεγγίσεις», Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών και Τμήμα 

Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοέμβριος 1998, Αθήνα.  

6. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου με θέμα «Ισχαιμική Καρδιοπάθεια – 

Καρδιακή Ανεπάρκεια», Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Πανεπιστημίου Αθηνών και Εταιρεία Μελέτης και Έρευνας της Καρδιακής Ανεπάρκειας, 

Μάϊος 1998, Αθήνα.  

5. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Ημερίδας με θέμα: «Κοινωνικά Προβλήματα και 

Ασθενής: Υπάρχει Λύση;», Κοινωνική Υπηρεσία Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου 

Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ιανουάριος 1998, Αθήνα.  

4. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Ημερίδας με θέμα: «Χρόνια Αποφρακτική 

Πνευμονοπάθεια: Νεώτερες απόψεις – Νοσηλευτική Φροντίδα», Νοσηλευτική Διεύθυνση 

Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», 

Φεβρουάριος 1997, Αθήνα.  

3. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Ημερίδας με θέμα: «Aξιολόγηση του Εθνικού 

Συστήματος Υγείας στην Ελλάδα», Νοσηλευτική Διεύθυνση Περιφερειακού Γενικού 

Νοσοκομείου Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ιανουάριος 1997, Αθήνα  

2. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διημερίδας με θέμα: «Νοσηλευτική Διοίκηση: 

Ορίζοντες και Πραγματικότητα», ΕΣΔΝΕ και Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας 

«Η Αγία Όλγα», Μάρτιος 1996, Νέα Ιωνία, Αττική.  

1. Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής 1ου
 Διεθνούς Συμποσίου με θέμα: «Technology and 

Health Care Cost», Ινστιτούτο Μελέτης και Οργάνωσης Συστημάτων Υγείας – ΙΜΟΣΥ, 

Μάϊος 1994, Αθήνα.  

 

 

6.4 ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  
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20. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου Τεχνολογίας, 

Οικονομίας και Διοίκησης, που συνδιοργανώνεται από το Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου και το Πανεπιστήμιο Πειραιά, Πειραιάς. 

19. Μέλος Τιμητικής Επιστημονικής Επιτροπής 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου για τη 

Διοίκηση, Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, 

ΕΣΔΥ, Δεκέμβριος 2017, Αθήνα. 

18. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 1ης Διημερίδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

& Κοινοτικής Νοσηλευτικής με τίτλο: «Η Κοινοτική Νοσηλευτική στο επίκεντρο της 

ΠΦΥ: Σύγχρονη πραγματικότητα και νέες προκλήσεις για το νοσηλευτικό ρόλο», Τομέας 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας & Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Ιούνιος 2017, Αθήνα. 

17. Μέλος Τιμητικής Επιστημονικής Επιτροπής 12ου Πανελλήνιου Συνεδρίου για τη 

Διοίκηση, Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, 

ΕΣΔΥ, Δεκέμβριος 2016, Αθήνα. 

16. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Τεχνολογίας, 

Οικονομίας και Διοίκησης, που διοργανώθηκε από το Τμήμα Οικονομικών Επιστημών 

σε συνεργασία με το Εργαστήριο Ψηφιακής Υγείας και Οικονομικών Υγείας 

(DigiTHEA Lab) του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Νοέμβριος 2016, Τρίπολη. 

15. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 2nd World Congress ‘Genetics, Geriatrics 

and Neurodegenerative Diseases Research” του Εργαστηρίου Βιοπληροφορικής και 

Ανθρώπινης Ηλεκτροφυσιολογίας του Ιουνίου Πανεπιστημίου σε συνεργασία με την 

Περιφέρεια και το Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Οκτώβριος 2016, Σπάρτη. 

 14. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 43ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 

του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2016, Ερμούπολη. 

13. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 1ης Επιστημονικής Ημερίδας του ΓΝ Πατρών σε 

συνεργασία με την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος με θέμα: "Νοσηλευτικές Καινοτομίες: 

Τεχνολογία, Φροντίδα, Εξατομίκευση", Απρίλιος 2016, Πάτρα. 

12. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 11ου Πανελλήνιου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, ΕΣΔΥ, 

Δεκέμβριος 2015, Αθήνα. 

11. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής International Journal of Health Administration 

and Education Congress (Sanitas Magisterium), Μάρτιος 2015, Κωνσταντινούπολη, 

Τουρκία.   
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10. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 10ου Πανελλήνιου Συνεδρίου για τη Διοίκηση, 

Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Τομέας Οικονομικών της Υγείας, ΕΣΔΥ, 

Δεκέμβριος 2014, Αθήνα. 

9. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 4ης Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ 

Άργους, Νοσηλευτικής Μονάδας Άργους με θέμα: «e-HEALTH - Οικοσυστήματα 

Πυλώνας ανάπτυξης των Συστημάτων Υγείας», Νοέμβριος 2014, Άργος. 

8. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 41ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου του 

Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2014, Χερσόνησος, Κρήτη. 

7. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής Ημερίδας με θέμα: «Λειτουργική Αναβάθμιση της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην Περιφέρεια Πελοποννήσου», Ιανουάριος 2014, 

Σπάρτη. 

6. Μέλος Επιτροπής Κρίσης Αναρτημένων Εργασιών 11ου Πολυθεματικού Συνεδρίου 

Λακωνίας, Νοέμβριος 2013, Σπάρτη.  

5. Μέλος Διεθνούς Επιστημονικής Επιτροπής 5ου Πανελλήνιου και 4ου 

Πανευρωπαϊκού Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της 

Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2012, Κέρκυρα.  

4. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 12ου Πανελλήνιου Επαγγελματικού & 

Επιστημονικού Συνεδρίου της Πανελλήνιας Συνδικαλιστικής Νοσηλευτικής 

Ομοσπονδίας του ΕΣΥ (ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ ΕΣΥ), (συντονιστής των αξιολογητών για τη 

θεματική ενότητα «Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – Πολιτική Υγείας»), 

Νοέμβριος 2011, Ναύπλιο.  

3. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 4ου Πανελλήνιου και 3ου Πανευρωπαϊκού 

Επιστημονικού και Επαγγελματικού Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ένωσης 

Νοσηλευτών Ελλάδος, (συντονιστής των αξιολογητών για τη θεματική ενότητα 

«Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – Πολιτική Υγείας»), Μάρτιος 2011, 

Αθήνα.  

2. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 3ου Πανελλήνιου και 2ου Πανευρωπαϊκού 

Νοσηλευτικού Συνεδρίου της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Μάϊος 2010, Ιωάννινα.  

1. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 2ου Πανελλήνιου Συμποσίου με θέμα: 

«Εκπαίδευση, Αγορά Εργασίας & Συστήματα Υγείας», ΤΕΙ Αθήνας & ΤΕΙ 

Καλαμάτας, Οκτώβριος 2009, Ναύπλιο.  
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6.5 ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ (citations) και ΔΕΙΚΤΗΣ ΑΠΗΧΗΣΗΣ (impact factor)  

 

Ερευνήθηκε η βάση δεδομένων Google Scholar κατά την 12η Ιουνίου 2023 σύμφωνα με 

την οποία ο h-index ισούται με 21 και ο i10-index ισούται με 37. Επιπλέον εμφανίζονται 

1556 ετεροαναφορές: 

  

 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ Αριθμός 

Εργασιών 

Δείκτης Απήχησης 

Acta Neuropsychiatr. 1 3,403 

Adv Exp Med Biol. 1 2,622 

Ann Gen Psychiatry. 1 3,455 

Appl Health Econ Health 

Policy. 

1 2,561 

Cost Eff Resour Alloc. 1 2,532 

Curr Med Res Opin. 1 2,080 

Critical Care 1 9,097 

Diagnostics 1 3,706 

Emerg Infect Dis. 1 2,540 

Eur Heart J Qual Care 

Clin Outcomes. 

 

1 

 

2,400 

Eur J Midwifery. 1 2,372 

Eur 

Neuropsychopharmacol. 

1 4,600 

Health Policy. 1 2,980 

Health Psychol Res. 1 1,560 

Hellenic J Cardiol. 3 4,047*3=12,141 

Hippokratia. 1 0,471 

Hormones (Athens).  1 2,885 

Int J Environ Res Public 

Health. 

4 3,364 * 4 = 13,456 

javascript:void(0)
javascript:void(0)
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Int J Health Care Qual 

Assur. 

1 1,140 

International Journal of 

Advanced Nursing Studies 

1 1,100 

Int J Ment Health Nurs. 1 3,503 

Int J Nurs Knowl.  1 1,222 

Int J Nurs Pract. 1 2,066 

J Affect Disord. 2 2,530*2 = 5,080 

J Nurs Manag. 1 3,010 

Journal of 

Psychoeducational 

Assessment 

 

2 

 

1,424 

J Public Health (Oxf). 1 2,341 

Lung Cancer. 1 5,705 

mSphere. 1 4,473 

Open Nurs J. 1 1,160 

Personality and Individual 

Differences 

1 3,004 

Perspect Health Inf 

Manag. 

1 0,770 

Public Health. 1 2,427 

Value Health. 3 5,725*3=17,175 

Vaccines (Basel). 1 4,422 

Workplace Health Saf. 1 1,878 

Άλλα Περιοδικά 32  

ΣΥΝΟΛΟ 76 136,681 
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7 ΠΡΟΣΘΕΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  

 

7.1 ΠΡΟΣΘΕΤΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

7.1.1 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΟΣ ΑΠΟΚΤΗΣΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ (βάσει του παλαιού συστήματος απόκτησης 

της ειδικότητας) 

 

6. 2006-07: Εκπαιδευτής στο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιώς «ΤΖΑΝΕΙΟ», στο πλαίσιο 

του Προγράμματος Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, στο γνωστικό 

αντικείμενο: Οικονομικά της Υγείας (7 ώρες)  

5. 2000-01: Εκπαιδευτής στο 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, στο πλαίσιο του 

Προγράμματος Παθολογικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, στο γνωστικό αντικείμενο: 

Οικονομία της Υγείας (14 ώρες)  

4. 1997-98: Εκπαιδευτής στο Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», στο πλαίσιο του Προγράμματος Παθολογικής Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας στα γνωστικά αντικείμενα:  

i. α. Διοίκηση Παθολογικού Νοσηλευτικού Τμήματος (12 ώρες)  

ii. β. Οικονομικά της Υγείας (21 ώρες)  

iii. γ. Εθνικά Συστήματα Υγείας (10 ώρες)  

3. 1996-97: Εκπαιδευτής στο Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,στο πλαίσιο του Προγράμματος Παθολογικής Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας κατά τα 1ο, 2ο, 3ο και 4ο τρίμηνα, στα γνωστικά αντικείμενα:  

i. α. Διοίκηση Παθολογικού Νοσηλευτικού Τμήματος (21 ώρες)  

ii. β. Οικονομικά της Υγείας (21 ώρες)  

iii. γ. Εθνικά Συστήματα Υγείας (10 ώρες)  

2. 1995-96: Εκπαιδευτής στο Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», στο πλαίσιο του Προγράμματος Παθολογικής Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας κατά τα 1ο, 2ο, 3ο και 4ο τρίμηνα, στα γνωστικά αντικείμενα:  

i. α. Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών (21 ώρες)  

ii. β. Οικονομικά της Υγείας (20 ώρες)  
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iii. γ. Εθνικά Συστήματα Υγείας (10 ώρες)  

1. 1995-96: Εκπαιδευτής στο Σισμανόγλειο Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 

Αττικής, στο πλαίσιο του Προγράμματος Παθολογικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

στα γνωστικά αντικείμενα:  

i. α. Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών (12 ώρες)  

ii. β. Οικονομία της Υγείας (24 ώρες)  

 

 

7.1.2 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΝΔΟΫΠΗΡΕΣΙΑΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

 

6. «Ηγεσία και Θεωρία Αλλαγών» (5h), στο πλαίσιο του Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου 

«Βελτίωση Διαπροσωπικών Δεξιοτήτων», 29η Οκτωβρίου 2014 έως 1η Απριλίου 2015 

(διάρκειας 55 ωρών), ΕΣΝΕ σε συνεργασία με το ΕΚΠΑ, Αθήνα. 

5. Μάρτιος 2000: Εκπαιδευτής στο Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιώς, στο πλαίσιο 

προγράμματος ενδοϋπηρεσιακής επιμόρφωσης με θέμα «Αποδοτικότητα Υπηρεσιών 

Υγείας».  

4. Φεβρουάριος 1997: Εκπαιδευτής στο Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο 

Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», στο πλαίσιο προγράμματος 

ενδοϋπηρεσιακής επιμόρφωσης με θέμα «Συστήματα Νοσηλευτικής Εργασίας».  

3. Δεκέμβριος 1996: Εκπαιδευτής στο Περιφερειακό Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο 

Αθηνών «Γ ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», στο πλαίσιο προγράμματος ενδοϋπηρεσιακής 

επιμόρφωσης με θέμα «Παράγοντες που επηρεάζουν την Αποδοτικότητα του Έλληνα 

Νοσηλευτή».  

2. Νοέμβριος 1995: Εκπαιδευτής στο Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 

Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», στο πλαίσιο προγράμματος ενδοϋπηρεσιακής 

επιμόρφωσης με θέμα «Παράγοντες που επηρεάζουν την Αποδοτικότητα του Έλληνα 

Νοσηλευτή».  

1. Μάρτιος 1993: Εκπαιδευτής στο Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 

Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», στο πλαίσιο προγράμματος ενδοϋπηρεσιακής 

επιμόρφωσης με θέμα «Αναπνευστήρες όγκου & πιέσεως».  
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7.1.3 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

 

14. Ιανουάριος 2015: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ). Θέμα διάλεξης: «Ηγεσία - Διαχείριση Αλλαγών στις 

Νοσηλευτικές Υπηρεσίες", στο πλαίσιο επιμόρφωσης νοσηλευτών εργαζομένων σε 

Νοσοκομεία του ΕΣΥ (3 ώρες), Έδρα ΕΣΝΕ, Αθήνα  

13. Ιανουάριος 2012: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης υπαλλήλων δημοσίων 

Νοσοκομείων (7 ώρες), Εγκαταστάσεις ΕΣΔΔ, Αθήνα  

12. Νοέμβριος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης υπαλλήλων δημοσίων 

Νοσοκομείων (7 ώρες), Εγκαταστάσεις ΕΣΔΔ, Αθήνα  

11. Νοέμβριος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης υπαλλήλων δημοσίων 

Νοσοκομείων (7 ώρες), Εγκαταστάσεις ΕΣΔΔ, Αθήνα  

10. Οκτώβριος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης αξιωματικών νοσηλευτών, 

ιατρών και διοικητικών, εργαζομένων σε στρατιωτικά Νοσοκομεία (7 ώρες), 401 

Στρατιωτικό Νοσοκομείο, Αθήνα  

9. Μάϊος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης υπαλλήλων δημοσίων 

Νοσοκομείων (7 ώρες), Εγκαταστάσεις ΕΣΔΔ, Αθήνα  

8. Απρίλιος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 
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Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης των υπαλλήλων του Θριάσιου 

Νοσοκομείου Ελευσίνας, (7 ώρες), Θριάσιο, Ελευσίνα  

7. Μάρτιος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Συστήματα 

Υγείας», στο πλαίσιο επιμόρφωσης των υπαλλήλων του Θριάσιου Νοσοκομείου 

Ελευσίνας, (7 ώρες), Θριάσιο, Ελευσίνα  

6. Φεβρουάριος 2011: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση 

Ανθρώπινου Δυναμικού», στο πλαίσιο επιμόρφωσης αξιωματικών νοσηλευτών, 

ιατρών και διοικητικών, εργαζομένων σε στρατιωτικά Νοσοκομεία (8 ώρες), 401 

Στρατιωτικό Νοσοκομείο, Αθήνα  

5. Φεβρουάριος 2003: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση & 

Οργάνωση άνωση Υπηρεσιών Υγείας», στο πλαίσιο επιμόρφωσης υπαλλήλων 

δημοσίων Νοσοκομείων (7 ώρες), Εγκαταστάσεις ΕΣΔΔ, Αθήνα  

4. Φεβρουάριος 2003: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων του Ινστιτούτου Επιμόρφωσης 

(ΙΝ.ΕΠ) της Εθνικής Σχολής Δημόσιας Διοίκησης. Θέμα εισηγήσεως: «Διοίκηση & 

Οργάνωση άνωση Υπηρεσιών Υγείας», στο πλαίσιο επιμόρφωσης υπαλλήλων 

δημοσίων Νοσοκομείων (7 ώρες), Εγκαταστάσεις ΕΣΔΔ, Αθήνα  

3. Μάρτιος 2001 : Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων της Ελληνικής Αντικαρκινικής 

Εταιρείας. Θέμα εισηγήσεως: «Ανάλυση κόστους – αποτελεσματικότητας υπηρεσιών 

υγείας στην πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου», στο πλαίσιο του 

προγράμματος Leonardo Da Vinci της Ευρωπαϊκής Ένωσης με θέμα «Κατάρτιση 

Νοσηλευτών στην Ογκολογία και Δημιουργία Διοικητικής Δομής Κατ’ Οίκον 

Νοσηλείας Καρκινοπαθών» (2 ώρες)  

2. Φεβρουάριος 2000: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων της Ελληνικής Αντικαρκινικής 

Εταιρείας. Θέμα εισηγήσεως: «Οικονομική αξιολόγηση θεραπευτικών παρεμβάσεων 

για τον καρκίνο», στο πλαίσιο των Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων Νοσηλευτικής 

Ογκολογίας και Ψυχο-ογκολογίας (2 ώρες) (εκδόθηκαν Πρακτικά του Σεμιναρίου)  

1. Ιανουάριος 1999: Εισηγητής σε κύκλο σεμιναρίων της Ελληνικής Αντικαρκινικής 

Εταιρείας. Θέμα εισηγήσεων: «Ανάλυση κόστους – αποτελεσματικότητας» & 
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«Οικονομική αξιολόγηση θεραπευτικών παρεμβάσεων για τον καρκίνο», στο πλαίσιο 

των Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων Νοσηλευτικής Ογκολογίας και Ψυχο-ογκολογίας 

(2 ώρες). (εκδόθηκαν Πρακτικά του Σεμιναρίου)  

 

 

7.1.4 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ  

 

6. 2003: Εισηγητής στην ενέργεια κατάρτισης «Management Ολικής Ποιότητας», 

Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΔΙΑΣΤΑΣΗ» (10 ώρες)  

5. Σεπτέμβριος 2000: Εισηγητής στην ενέργεια κατάρτισης «Εκπαίδευση Νοσηλευτών 

σε Τμήματα Επειγόντων Περιστατικών», Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης, Γενικό 

Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» (24 ώρες)  

4. Μάρτιος 2000: Εισηγητής στην ενέργεια κατάρτισης «Οργάνωση προγραμματισμός 

υπηρεσιών υγείας – Διοίκηση – Διαχείριση», Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης, 

Γενικό Νοσοκομείο Πειραιώς «ΤΖΑΝΕΙΟ» (16 ώρες)  

3. Δεκέμβριος 1999: Εισηγητής στην ενέργεια κατάρτισης «Διαχείριση Αποθήκης 

μέσω Η/Υ», Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης, Νομαρχία Αθηνών (24 ώρες)  

2. Δεκέμβριος 1999: Εισηγητής στην ενέργεια κατάρτισης «Διασφάλιση ποιότητας 

στην παροχή υπηρεσιών υγείας», Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης, Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» (5 ώρες)  

1. 1998: Εισηγητής στην ενέργεια κατάρτισης «Φροντίδα βαρέως πασχόντων», Κέντρο 

Επαγγελματικής Κατάρτισης, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ» (3 

ώρες)  

 

 

7.1.5 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΗ ΜΕΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 

1. 1990-92: Ωρομίσθιος Καθηγητής στη Μέση Τεχνική Επαγγελματική Νοσηλευτική 

Σχολή Αθηνών «Αμαλία Φλέμιγκ».  

 


